
 

Forschungslabor „Mehr! Weniger? Action!“ 
Ein Video-Projekt zu nachhaltigem Konsum von Kleidung oder Handy 

 
für drei Klassen der Oberstufe 

Im Frühjahr 2018 und Schuljahr 2018/19 
 

 
 

Inhalt Projekt 
 
Die Schüler_innen der Oberstufe erforschen in den Forschungslaboren „Mehr! Weniger? Action!“ 
ihren Konsum von Kleidung bzw. Handys sowie deren Produktionsbedingungen in Bezug auf 
Nachhaltigkeit/Suffizienz. Wieviel Kleidung konsumiere ich eigentlich? Wie nutze ich mein Handy? 
Welche Auswirkungen hat mein Konsum auf die Umwelt und das Klima? Unter welchen Bedingugen 
werden Kleidung und Handys hergestellt? Nach einem Kamera-Film-Einführungstag gehen die 
Schüler_innen mit der Kamera in die Stadt hinaus. Sie recherchieren Fakten bei Initiativen, die sich im 
Bereich Nachhaltigkeit engagieren und Experten, die fachkundig Auskunft zu 
Rohstoffverbrauch/Bedingungen in der Herstellung und Distrubution der Geräte/Kleidung geben 
bzw. das Konzept der Kreislaufwirtschaft vorstellen, so zum Beispiel Experten der ETH, Mitglieder von 
Fairphone, etc. Immer mit dabei die Kameras! Sie führen Interviews, planen Filmsequenzen und 
schneiden das gefilmte Material zu Video-Spots, die sie anderen Klassen im Schulhaus und in der 
Roten Fabrik zeigen und rufen auf zum nachhaltigen Kosum: Mehr! Weniger? Action! 
 
Wir suchen drei Klassen der Oberstufe aus Zürich und Umgebung, 

die Lust haben, an diesem Projekt teilzunehmen! 
 
  



 

Organisation 
 
Dauer: Wir würden gerne an 6-7 Tagen über 3 bis 6 Wochen arbeiten. Gerne passen wir das 

Format auch an ihre Bedürfnisse an: Halbtage über einen längeren Zeitraum oder 
Projektwochen sind auch möglich.   

 
Daten:            Frühjahr 2018: Kalenderwochen 19-27 oder 11-16 

Herbst/Winter 2018/9: Kalenderwochen 44-51  
Frühjahr 2019: Kalenderwochen 10-16 oder 19-27  
 

Wo:  Im Schulhaus, in der Stadt bei Experten zum Thema und in der Roten Fabrik 
(Filmpräsentation)  

 
Lehrplan:   An den Projekttagen werden durch Fachpersonen Kompetenzen in den Bereichen 

Bildnerisches Gestalten und Nachhaltigkeit abgedeckt.  

 

Kosten:  Die Forschungslabore „Mehr!“ Weniger? Action!“ werden grösstenteils von 

Stiftungen finanziert. Die Klassen übernehmen die Kosten für den ÖV und stellen pro 

Klasse einen Beitrag von CHF 1000.- zur Verfügung (Beitrag aus dem Globalbudget). 

 

Anmeldung:  Frau Röser beantwortet gerne Ihre Fragen und nimmt Anmeldungen entgegen unter: 
info@wolkenkratzerkombinat.org oder 078 803 97 23. 

 
Ziele/Methoden 

 
Im Forschungslabor „Mehr! Weniger? Action!“ arbeiten die Schüler_innen in Teams und nähern sich 
über künstlerisch-forschende Methoden lustvoll dem Thema nachhaltiger Konsum von 
Handys/Kleidung. Diese Methoden ermöglichen ihnen eine kritische und kreative 
Auseinandersetzung: sie erlauben den Schüler_innen eine subjektive Annäherung an das Thema 
Nachhaltigkeit, eine direkte Verknüpfung mit ihrer Lebenswelt und die Bewusstwerdung ihres 
eigenen Verhaltens, eine sinnliche Erfahrbarkeit und einen gestalterischen Ausdruck in der 
Umsetzung der Forschungsergebnisse. Der Forschungsprozess umfasst die Schritte: 1) Recherche, 2) 
künstlerische Umsetzung der Forschungsergebnisse in einem Video-Film und 3) Präsentation der 
Filme. 
 

wolkenkratzerkombinat 
 
wolkenkratzerkombinat ist ein Verein, der spartenübergreifend künstlerische Projekte mit Kindern und 
Jugendlichen realisiert. Wir haben dafür das Format der Forschungslabore entwickelt, in denen sie 
sich künstlerisch-forschend mit gesellschaftsrelevanten Themen und ihrer Lebenswelt 
auseinandersetzen. Mehr Infos unter: www.wolkenkratzerkombinat.org  
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