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Concours durable 4 'Ecole des arts et métiers de Muttenz (BL) | CHRISTOPH FROMMHERZ

Un sorbet sans COZ?

Les apprenant-e-s de la section boulanger / patissier /
confiseurde 'Ecole des arts et métiers de Muttenz ne
s’intéressent pas seulement a la fabrication de produits de
qualité; ils cherchent aussi des solutions créatives pour
réduire les émissions de C0,dans la production et la distri-
bution. Pour Marc Rauh, en charge du cours de culture
générale, la prise en compte du développement durable fait
partie intégrante de son enseignement.

Ce vendrediaura eté une journee bien remplie pour les appre-
nant-e-s. Aprés s'étre exercés a écrire avec du glacage en
chocolat - travailauguelchacun s'est adonné avec beaucoup
de concentration - ces jeunes ont abordé, durant leur cours
deculturegénerale, differentsaspectsrelatifsaudéveloppe-
mentdurable. lls participent, cette année, a «'Atelierde"éner-
gie et du climat», un projet de la fondation myclimate. Il s'agit
d'unconcours nationalouvertauxapprenant-e-sdelapremiére
alaquatrieme année, toutes professions confondues, qui les
encourage adévelopperdesidéesinnovantesvisant une meil-
leure protection du climat et plus d’efficacité énergétique.

« En participant a cet «Atelier de ['énergie
et du climat », les jeunes apprenant-e-s
s’entrainent a devenir autonomes,
a penser en termes d'interdépendance
et a aborder les problemes
en cherchant des solutions. » >

Apréss’étreinformésdelaproblématique lorsd’unatelierdis-
pense parlafondation myclimate, les apprenant-e-sont choisi
letheme qu'ils allaient approfondir durant dix semaines. «Les
travaux sont ensuite presentés sur le site Internet de myclimate
et sont évalués parun jury officiel. Les meilleurs d’entre eux
recoivent un prix», précise Marc Rauh. «En participantacet
«Atelierde 'énergie et du climat», les jeunes apprenant-e-s
s'entrainentadevenirautonomes, apenserentermesd’interdé-
pendance etaaborder les problemes en cherchantdes solu-
tions».

Un foisonnement d’idées...

Milena etLuana, intéressees partout ce quiest sucre, se sont
penchéessurl’élaborationde desserts - une salade de fruits,
descrépes etunsorbet - générant le moins d"émissions de CO,
possible. Dans ce cas, l'utilisation de produits régionaux joue
évidemmentunrole central. Avec 'aide d’Internet, elles ont
réussi arécolter bon nombre d'informations. Quant a Melissa,
RaheletNicole, elles se sontrendu compte que choisirdes pro-
duits régionaux ne suffisait pas, mais qu’il fallait également
qu’ils soient de saison. Elles se sont questionnées surles em-
ballagesetletype detransport. Certainslegumes, certes de
larégion, sont cultivés sous serre et considérablement em-
ballés, ce qui occasionne des émissions importantes. En te-
nantcompte de toutescesinformations, lestroisjeunesfilles
ontpuconcrétiserdiversesrecettes, surlabase de certaines
déjaexistantesouenencréantd’autrestotalement nouvelles.

.. amettre en pratique

Une autre apprenante, Natascha, ainterroge différents cuisi-
niers. Elle aainsiretenu que toutesles personnesinterrogéees
attachaientde l'importance alaprovenance des fruits et lé-
gumes, mais pas forcément pour les mémesraisons. Ici, ils'agis-
sait principalement de la qualité de la marchandise. Basil et
Sonam, occupés de leur coté a la question du gaspillage ali-
mentaire, ont été choqués par la quantité d'aliments qui finis-
saientalapoubelle.«Enanalysantlaproductiondanssapropre
entreprise, ilest possible d'améliorerbeaucoup de choses. Il
existe de nombreuses manieres de valoriser lesrestes. On peut
fabriquerdelapanure apartirdevieuxpain, utiliserdesbrisures
de patisserie et de gateaux comme farce pour les croissants aux
noisettes ou autres produits similaires. » SGrement que s'ils
continuent a chercher, ils découvriront toujours de nouvelles
idées!

www.energie-klimawerkstatt.ch/fr
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Activitésréalisées pardes étudiant-e-s pourdes éléves du cycle 3| Burier (VD)

«Agis pour ton futur», un projet créatif!

U'histoire débuteen 2011, lorsque quatre
élevesduGymnase de Burier participent
aul0¢Parlementeuropeendelajeunesse
surl'eauets’engagent aréaliserunpro-
jetsurcetheme dansleur pays. Ce pro-
jet consiste a élaborer, avec l'aide de
leursenseignantes, des activités pe-
dagogiques, ludigues etinteractives,
pour les enseignant-e-s du cycle 3. De-
puis, le projet a été intégré au cursus
du Gymnase dans l'option complé-
mentaire de géographie et a obtenu le
soutienduDépartementvaudoisdela
Formation, de la Jeunesse et de la Cul-
ture. Lesvolées d’étudiant-e-s ayant
choisicette optionontréalisé plusd’une
trentaine d'activités liées aux risques
naturels, alaville durable, a 'eau, aux
changements climatiques, aux migra-
tions, 4 la mondialisation, a "état du
monde, a la transition et a l'alimenta-
tion.Ilsontpulestesterdansdifféerentes
classesducycle 3delaregion.

L'une des enseignante, Nadia Lausse-
let, s'estexpriméedansunentretienac-

cordé a éducation2l en2014: «J'appré-
ciecettedynamiqueéleve-enseignant.
C'est une démarche d’accompagne-
mentpersonnalisé quilaisse beaucoup
de place ala co-construction entre les
éléves, entre l'éleve et 'enseignant,
ainsi qu’au sein du groupe classe. Elle
favorise laprogressionetlaqualite des
projetsrespectifs et permetune exploi-
tationoptimale descompétencesdes
différents acteurs dansla construction
d'unsavoir. Je suistrésimpressionnée
parlimplicationdeséleves, quiexercent
des compétences de projet: structurer
son travail, développer son autonomie,
creer et transmettre, interagiravec de
multiples acteurs ou s’impliquer socia-
lement. Finalement, ce projet estun tout
qui a permis de génerer une dynamique
d’équipe au sein de l'institution, avec un
établissementquile porte, undéparte-
ment quile soutient, des enseignantes
etdesélevestresmotivésetsoucieuxde
saperennité.»

www.agispourtonfutur.ch

Analyse EDD «Un sorbet sans CO,?»

Dimensions du DD

- Environnement (ressources natu-
relles)
- Economie (processus soutenable)

Compétences

- Construire des savoirs interdiscipli-

naires prenant en compte différentes

perspectives

- Penserensystemes

- Aborder ensemble des questions en
lienavec la soutenabilite

- Assumer ses responsabilités et
utiliser ses marges de manceuvre

Pour aller plus loin

Concours scolaires
Participeraunconcours permet de faire
parlersonimagination et sa creativite.
Au-deladuconcours présentéenp. 10,
le concours «CinéCivic » (10 - 25 ans)
propose de réaliser des films ou des
affiches pourinciterlesjeunesavoter,
oule «FestivalReflex» (12 - 26 ans) en-
courage, chague année autourd’une
thematique différente, laréalisationde
courts-métrages. Autresexemples a
consulter sous le mot-clé «Concours
scolaire» dusite d’'educa.
www.educa.ch/fr/news

Une classe inversée pleine de bon sens
Témoignage vidéo d'un enseignant qui
aopté pour laclasseinversée, unen-
seignement qui bouscule les temps
d‘apprentissage traditionnels: lathéorie
sefaitalamaison (pardeslectures, des
vidéos, des applications, etc.)etla
pratique al’école (par des expériences,
ateliers, travaux en groupe, etc.] Avoir
dans larubrique video du site du service
écoles-médias (SEM) de Genéve.
www.edu.ge.ch/ecolenumerique

Voir www.education21.ch/fr/comprehension-edd
Principes pédagogiques

- Pensée ensystemes
- Approche along terme


http://www.educa.ch/fr/category/keywords-news/school-competition-0

