Porte aperte pergliinsegnanti allo Stapferhaus di Lenzburg (AG) | cLAUDIO DULIO

“La parita di diritti e appannaggio di tutti”

Lo Stapferhaus di Lenzburg (AG) invita a scoprire la mostra
“Geschlecht. Jetzt entdecken” (Sesso. Scopriamolo). La
redazione di ventuno, in novembre, avrebbe voluto accom-
pagnarviuna classe. Questo non é stato possibile a causa
dell’inasprimento delle misure COVID-18. Con le domande
seguenti siamoinvece andati a caccia di opinioni durante
una delle visite guidate per gliinsegnanti: “perché il tema
dell’identita sessuale va inserito nell'insegnamento?

Ein che modo questa mostra puo essere daiuto?”

La mostra permette un’entrata in materia eterogenea. Celia
Bachmann - responsabile della mediazione e di cui ha svilup-
pato pure il concetto - spiega in una breve intervista come
questaavviciniitemidelgenere e dell'uguaglianza ad allieve
edallievi.

Come viene comunicato agli allievi il tema dell’'uguaglianza di
genere?

L'uguaglianzadigenere e unodeitemitrattatinell’'ambito della
mostra “Geschlecht. Jetzt entdecken”. Le nostre offerte di-
dattiche - come laboratori, visite guidate dialogiche e materiali
didattici d'accompagnamento - permettono di avvicinarsi ai
rispettivicontenuti, asecondadegliargomentisucuicisivuole
focalizzare, che siriallacciano poia diversiobiettivid’appren-
dimento. Lavariamo spesso con storie personali. Queste costi-
tuiscono il punto di partenza per un dialogo con gli allievi sulle
loro esperienze, fracuianche sultema dell’'uguaglianza dige-
nere, manonsolo.Ildialogoelo scambioall'internodel gruppo
sono particolarmente importantipernoi. Anche unaprospet-
tiva interdisciplinare & fondamentale. Il tema “genere e sesso”
non puo essere associato a una singola materia come scienze
naturali o storia e civica. Cosicom’e previsto anche dagli obiet-
tivi dell’educazione allo sviluppo sostenibile.

Perché la mostra punta cosi tanto sulle storie personali?

Partedeipreparativiperlenostre mostresibasanosuinterviste
dettagliate che servono persvolgerele nostrericerche. Abbiamo
costatato che sultema “genere e sesso” & in corso un acceso
dibattito. Gliuni sonoinfastiditi, glialtripensano che non se ne
parliancora abbastanza e altriancoranon se ne sono mai oc-
cupatiprima. Con le storie personali speriamo di riunire gli in-
teressiditutti. Quando, per esempio, mostriamo unritratto fil-

mato di una persona trans che racconta la sua vita e che nel
contemporisultaanche simpatica e autentica, allora questo
mezzo sensibilizza ad altrerealta della vita e siavvicina molto
dipiualvissuto deglispettatoririspetto ai numeri e alle stati-
stiche. Anche un anziano, che apparentemente non sa nulla al
riguardo, puo dire la sua e forse rompere con molti pregiudizi
raccontando la sua storia personale. Questo dovrebbe non
solo favorire la comprensione per l'altro, ma anche manife-
starla: qui c’é uno spazio in cui tutti possono esprimersi ed
essere presi sul serio. Dove nulla & giusto o sbagliato, perché
siamo tuttiespertiin materia. Inoltre, nessuno viene messo in
ridicolo. Nellamostralaparitadeidirittie appannaggio ditutti.

Colpisce il fatto che la dimensione ESS del “tempo” sia molto
presentein quantola mostrametteinevidenzaglisviluppisto-
rici. Perché?

Lo Stapferhausriprende spesso gli aspettistoricidelle tema-
tiche contemporanee trattate, perché crediamo che la storia
caratterizzisempre anche il presente. Nella mostra, lo sguardo
chesirivolge alpassato e addiritturamolto presente sottoforma
diun’intera parete dedicata alla storia. Quando facciamo le vi-
site conle classiraccontiamo, per esempio, che nel 1918 gli abiti
rosaeranoancoraconsideratimaschili, ossianonmoltotempofal
Questainformazione va spesso oltre l'immaginazione dei gio-
vani. E questiultimi possono forse anche acquisire laconsa-
pevolezzache noi, come societa, possiamo sempre negoziare
e ridefinire i valori, se lo vogliamo. Cio che consideriamo
“maschile” 0 “femminile” & costruito e puo essere cambiato.

In che modo la mostra potrebbe contribuire a un’uguaglianza
digenere effettiva in futuro?

Conlamostrapossiamo offrire un quadro diriferimento per par-
lare del tema e sensibilizzare i visitatori sul fatto che non ab-
biamo ancora effettivamente raggiunto l'uguaglianza di genere.
Un passo verso una maggiore parita dei diritti sarebbe, per
esempio, quello diridurre le attribuzioni specifiche al genere.
La scelta della professione e ancora molto stereotipata. Ma se i
ragazzi continuano ad essere convinti dinon poter essere em-
patici e premurasi, allora tutte le “giornate del futuro” dedi-
cate alle presunte professioni “femminili“ non serviranno a
nulla.
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Irene Clavadetscher
3° ciclo, Oftringen (AG)

“Nella scuola media per l'avviamento pro-
fessionale, lasceltadellaprofessione e un
argomentoimportanteedeproprioquiche
emergono alcune differenze tra i sessi.
Queste differenze sono evidenti al mo-
mentodiscegliere 'apprendistato:lamag-
gior parte delle ragazze opta ancora per
professionitipicamente femminili, come
'operatrice socioassistenziale o l'impie-
gata delcommercio al dettaglio. | ragazzi
attingonoinvece daun bacino pit grande
dimestieriartigianali.

Il genere puo diventare un temaricor-
rente ascuola, enonsolonelle lezionidi
educazione sessuale. Nello sport, unra-
gazzo puo provare un senso d’imbarazzo
se é battuto daunaragazza. Inoltre, 'o-
mosessualita e un argomento di cui si
parlain quasitutte le classi. Quandoin
aula sisente dire una parolacciacome
“finocchio!”, alcuniragazzilo conside-
ranoinaccettabile. Le ragazze invece
sono pititollerantineiconfrontidell’'o-
mosessualita.Invested’insegnante, cerco
difarriflettere gliallieviponendo loro
domande alriguardo.

Nonesemprefacileaffrontaretemichepar-
lano digenere e sessodurante le lezioni,
soprattutto a questaeta. In quest’ambito &
importante creare una buona atmosfera.
Seepresenteunabasedifiducia, gliallievi
hanno il coraggio di dire tutto. Anche l'u-
morismo puo essere un buon modo per af-
frontare temiimbarazzanti.”

Adrian Hochstrasser
3° ciclo, Wohlen (AG)

“Nel periodo della puberta, succedono
tantissime cose. lragazzicominciano a
trovare le ragazze interessanti, alcune
ragazze iniziano a truccarsi. Gli adole-
scenti cercano di definirsi e di trovare la
propria dimensione. Si accorgono anche
diesseresopraffattidaciochestaacca-
dendo loro. Selascuola tematizza questi
aspetti, questo permette agli allievi di
scoprirli piu facilmente: forse anche i
miei compagni si sentono come me. Come
insegnante, lotrovo molto motivante, per-
ché ne scaturiscono conversazioni in-
teressantissime. Sono queste le lezioni
chericordo con maggior piacere.

Svariatecompetenze possonacontribuire
acreare unasocietapitequadalpuntodi
vista del genere. Tra queste c’e sicura-
mente la capacita di discutere: sono in
grado diascoltare qualcuno edireagirea
ciochedice?0ccorreanchelacapacitadi
mettersinei panni degli altri. Non e facile
trasmettere questi concetti: non posso
farlo attraverso il materiale didattico,
bensi solo mettendo i giovani in situa-
zioniin cuienecessario provare empatia.

Quello che mi auguro e che gli allievi
escano dalla scuola come adulti tolle-
ranti e critici. Critici nell'utilizzare i me-
dia, leimmaginiin bianco e nero e tolle-
rantinel senso di rendersi conto che il
generenonsignificamaschioofemmina,
bensituttaunaserie diindividualita.”

Nicole Koch
3°ciclo, Lenzburg (AG)

“Insegno ad unlivello scolasticoin cuigli
allievi sono estremamente interessati a
tuttocioche haachefareconilsesso.In
questa fase penso sia importante che i
giovani allarghino i loro orizzonti. Che
vengano incoraggiati a riflettere. Che si
mostri loro altre vie percorribili. E che si
parlidituttoquestoconconsapevolezza.

Pertrasmettere tutto questoagliallievi,
iniziosoprattuttoconlacomunicazione:
parlareinvecediscrivere, elofaccioadot-
tando un approccio piuttosto ludico. Si
prestano anche gli esercizi di gruppo.
Forseragazze eragazzipossonoanche
discutere separatamente.lltemadeime-
dia sociali potrebbe servire arompere il
ghiaccio. Soprattutto quando l'argomento
sono gliideali di bellezza che trasmet-
tono:sucosasimettemipiace, chiebello
e chiebrutto?Sideveriflettere sul giudi-
zio stesso.

Valeanchelapenadiusciredallascuola.
Lamostraallo Stapferhaus siprestabene
aquestoscopo.Inoltre, e un‘altra persona
afarelavisita guidata. Il fattodinondo-
ver parlare conl'insegnante creaun certo
anonimatocheincoraggiaadesprimersi.
In ogni caso, preparerei la visita, in modo
che gli allievinon si trovino improvvisa-
mente a doversiconfrontare contemisu
cui non hanno mai riflettuto prima. Ein-
teressantedareunseguitoall’esperienza
vissuta perche dopo gli allievisono an-
cora piu comunicativi.”

Aspetti ESS

La mostra “Geschlecht. Jetzt entdecken” (Sesso. Scopriamolo)
suscitamolte domande traivisitatorie dimostrachelerisposte
non sono né facili da trovare, né semplicemente binarie. Miti,
stereotipi, identita e costrutti socialivengono messiin discus-
sione, esaminatiinsieme dialogando e supportatidafattie sta-

tistiche. Lamostrainterattiva offre un apprendimento esplora-
tivo, un cambio di prospettiva e la possibilita di dibattere in
modo approfondito sul tema delle pari opportunita e dei valori.
Metterein discussione le ovvieta permette di avere unavisione
piuaperta e dianticipare glisviluppisociali futuri.
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Risorsadidattica
La grande avventura dei diritti delle donne

— S Autrici Soledad Bravi, Dorothée Werner
Editore Sonda
Anno 2018

e Tipo Libro

Livello 3° ciclo

ILllibro affrontailtema della disuguaglianza frauomini e donne
nelcorso deisecoli, dalla preistoria fino ai giorni nostri, cer-
candodispiegareilperché dell’'esistenzadiqueste disugua-
glianze. Partendo dalla costatazione cheladonnaésempre
stata considerata dalla controparte maschile, a causa della
suaforma fisica, un essere inferiore, necessario per fare dei
figli, per servire, oppure una proprieta o qualcosa (e non qual-
cuno) dasottomettere, ponel'interrogativo sudove sistiaan-
dando e se sigiungera di fatto ad una societa in cui uominie
donne collaborino alla pari. La lotta e 'evoluzione dei diritti delle
donnesonoraccontatisottoformadistoriaafumetticonde-
gliapprofondimentifinali.

Le tavole possono essere impiegate perintrodurre iltema, per
avviare unadiscussione o come punto dipartenzaperappro-
fondire le differenti tematiche menzionate. Le ultime pagine
illustrano i diritti delle donnein Italia, questo € uno spunto
perdocumentarsie confrontarsi con la situazione in Svizzera.

Nell'ambito dell’ESS potrebbe essere interessante allargare lo
sguardo sulle disuguaglianze trauomini e donne e sui diritti
delle donne anche ai paesi del sud del mondo e ai gruppi di mi-
grantiche giungononelnostro paese. Tema, questo, impor-
tante per gli aspettilegatiall’integrazione e all’arricchimento
reciproco.

L'utilizzo dellibroin classe s'inserisce al piano distudio peril
3°ciclofavorendoin particolare lacompetenza trasversale
dellacollaborazionenelsenso di “accettare e valorizzare la
diversita”. Inoltre siinserisce nel contesto di formazione ge-
nerale “Vivere assieme ed educazione allacittadinanza” pro-
muovendo la “riflessione sulle differenze” e toccaisaperiirri-
nunciabili dell’area SUS/SN - Storia ed educazione civica quali
“capireilvalore dellademocrazia nelsuo divenire storico, nel
rispetto delle minoranze e dei diritti umani”.

Risorsadidattica
Ragazze e ragazzi a piccoli passi

Autrice Carina Louart

RAGAZZLE E RAGAZZL
La pariti
fig A PCCOLE PASSE

Editore Motta Junior
Anno 2008

Tipo Libroillustrato
Livello 3° ciclo

Saiche inalcuniPaesile donne hanno bisogno dell’autorizza-
zione delmarito perlavorare?Perché cisono cosipoche donne
presidenti?Nelmondo, la condizione deiragazzie delleragazze
non & affatto paritaria. L'educazione, le tradizionie le leggi pri-
vilegiano imaschi. Datempo diverse vocisisono levate percom-
battereleingiustizie erivendicare perle donne glistessidiritti
degliuominiinlitaliaealtrove.Daquestabattagliaenatal’idea
di parita che ha gia fatto molti progressi. Ma molto resta an-
coradafare.

Libroillustratocondelle tavole tematiche che siprestanoall’uti-
lizzoinclasse peraffrontareivariaspettilegatialgenere.

Risorsadidattica
like2be - Quale lavoro per chi?

Editore LerNetz AG, Gentle Troll
Entertainment

Anno 2018

Tipo Materiale didattico online: sito
web con set di carte (PDF o print)
Livello 3° ciclo

Le scelte dicarriera e distudio dei giovani svizzerisono forte-
mente stereotipate in base al sesso. L'obiettivo del gioco &
quellodipromuovere scelte dicarrierasensibilialgenere e di
sostenere l'allievo nell'orientamento professionale scolastico
ediriflettere sulle proprie capacita, interessie desiderialdila
degli stereotipidiruolo.

Servecomeintroduzione agliargomentidisceltadellacarriera
e di genere e permette di approfondire tre ambiti tematici:
diversita nel mondo del lavoro (ampliamento dell’orizzonte
professionale), descrizioni stereotipate delle mansioni, CV e
percorsidicarriera (10 annidopo: cosa potrebbe essere?).

Piu informazioni sulle offerte didatticche https://catalogue.education21.ch/it


https://catalogue.education21.ch/it/la-grande-avventura-dei-diritti-delle-donne
https://catalogue.education21.ch/it/ragazze-e-ragazzi-piccoli-passi
https://catalogue.education21.ch/it/like2be-quale-lavoro-chi
https://catalogue.education21.ch/it
https://catalogue.education21.ch/it/ragazze-e-ragazzi-piccoli-passi
https://catalogue.education21.ch/it/la-grande-avventura-dei-diritti-delle-donne
https://catalogue.education21.ch/it/like2be-quale-lavoro-chi
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Regia Fanta Regina Nacro
Anno 2000

Formato DVD con materiale
didattico

Durata 6 minuti

Livello Sec I

Questocortometraggioinfrancese [sottotitolato) racconta
ditre giovani francesi diorigine araba che sicomportano in
maniera incivile nel bus. Scacciano gli altri passeggeri dai
loro posti e cominciano a tormentare due ragazze francesi.
L'approccio diventa sempre piti volgare e minaccioso e i tre
rinfacciano alle ragazze di essere arroganti e direspingerli
perche lorohannooriginiarabe. I passeggeridelbusnonrea-
giscono e siarriva ai primi palpeggiamenti, respintiin ma-
nieradiscretamadecisadalleragazze.Improvvisamente una
delleragazze alzalavoce e dicein arabo, il piu chiaramente
possibile, ai tre giovani cosa pensa delloro comportamento.

Attivita didattiche diattoriesterni
Stereotipi, pregiudizi e discriminazione

Tutte e tutti noi abbiamo dei pregiudizi. Dove nascono? Per-
che liusiamo? Cosa sono? Come unbanale stereotipo pud dive-
nire pregiudizio che porta alla discriminazione? Questiinter-
rogativi sono allabase deldialogo con gli studenti sulla discri-
minazione, in modo che tutti possano sentire come funzio-
nano questi meccanismi. La formazione proposta si avvale
diuna didattica ludica e interattiva costruita secondo 'ap-
proccio “testa” (sapere), “cuore” (sentire) e “mani” (agire) sul
quale si basa l'educazione ai diritti umani. Gli studenti compren-
dono cosidiessere coinvoltineiprocessididiscriminazionee,
nello stessotempo, sanno che possono combatterli.

Organizzazione Amnesty International Suisse | Tipo ascuola

Durata min. 30 minutil Livello 3°cicloe secll

Attivitadidattiche diattoriesterni
Uguaglianza digeneree
lavoroin Svizzera

Attivitadidattiche diattoriesterni
Esperanza

Gli studentivedranno quali
sonaoipercorsiche possono
creare diseguaglianze nel
mondo dellavoroeveree
proprie discriminazioni.Le
ragazze eiragazziriflette-
ranno e dibatterannosu
queste differenze.

Organizzazione Amnesty International
Suisse|Tipoascuola
Durata min. 90 minuti|Livello sec I

Immaginarsidiessere
naufragatisuun’isola deserta
e doverricostruireipattidi
responsabilita per sopravvi-
vereinpaceesicurezza.Per
poiscoprire che civive giaun
popolo colquale dover
instaurare un dialogo.

Organizzazione Amnesty International
Suisse|Tipoascuola
Durata min. 90 minuti| Livello 3° ciclo

Risarsadidattica
Sottoilvelo

TAKOUA BEN MOHAMED

Autore Takoua Ben Mohamed
Edizione Becco Giallo

Anno 2016 | Formato Fumetto
Livello 3°cicloesecll

Fumetto che pone l'accento
suipregiudizie come
superarli. Piacevole nella
lettura e ariginale nella
costruzione. Adatto da
utilizzare in classe per
intero o anche solol'unao
l'altratavola che tratta un
tema specifico.

Dossiers
tematici
online

Potete trovare ulteriori
materiali didattici, esempi
dipratiche ESS e offerte
diattori esternisultema
nell’apposito dossier
tematico.

Questisono suddivisi
secondoilivelli scolastici
e perognunovieilrife-
rimento al Piano di studi.
Nell'introduzione sono
illustratilapertinenza del
tema, ilpotenziale
dell’'educazione allo svilup-
po sostenibile (ESS) e
latrasposizione didattica
inclasse.

www.education21.ch/it/dossiers-
tematici


https://www.education21.ch/it/data21/documents/8B87F8ABF40AAE6BC12584B600375760
https://www.education21.ch/it/data21/documents/9600CFB531DE737CC125862900285E43
https://www.education21.ch/it/data21/documents/8F554FD046DF141BC12586290028943D
https://catalogue.education21.ch/it/sotto-il-velo
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https://www.education21.ch/it/data21/documents/8F554FD046DF141BC12586290028943D
https://www.education21.ch/it/data21/documents/8F554FD046DF141BC12586290028943D
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