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Sviluppo dellascuola

Impulsi per promuovere maggiormente la salute e la sostenibilita

Mettere in pratica la promozione della salute e la sostenibilita &
una sfida per lintera scuola. La Rete delle scuole21 mette

uno strumento gratuito a disposizione delle direzioni scolasti-
che e degliinsegnanti. I nuovi criteri di qualita aiutano a
individuare campi d’azione e a stabilire priorita adottando varie
misure basate su di essi.

LaRete delle scuole2l segue circa 1900 istituti scolasticiin
tuttala Svizzeralungoilloro percorso per diventare scuole
che promuovono la salute e la sostenibilita. Al centro del la-
voro dellaretevieunavisione olisticadellascuola. Se tuttigli
attori - all’interno della scuola e che gravitano attorno ad
essa - sono coinvolti nel processo, questo cammino potra
essere percorso consuccesso.

| criteridi qualita per una scuola che promuove la salute e la
sostenibilita proposti dalla Rete delle Scuole21 accompagnano
ladirezione scolasticaeilcollegio docentinelloro percorsoin-
dividuale chenondeve sempre esserelineare. Questicriterisono
una guida semplice e utile: dove citroviamo, dove vogliamo an-
dare?Sullabase diunariflessione approfondita, siriescono poi
apianificare e attuare piu facilmente misure per promuovere la
salute e mettere in pratica l'ESS. | criteri di qualita sono com-
postida25moduli.

Unmodulo base serve da entratain materia. La scuola puo poi
selezionare altri moduli tra quattro aree tematiche in funzione
dellasuapriorita. Le aree tematiche sono:

A. Principi dazione (6 moduli)

B. Organizzazione (2 moduli)

C.Educazione allo sviluppo sostenibile (8 moduli)
D.Promozione della salute (8 moduli)

I moduli sui principi dazione e sull’'organizzazione sono la base
perattuare collettivamente e in modo sostenibile delle tema-
tiche dipromozione della salute o legate all’educazione allo
sviluppo sostenibile. Sono possibilidifferenti puntidipartenza:
un asse tematico specifico, la necessita diun‘azione urgente
olaprospettivadiprogressirapidie tangibili. | criteriserviranno
daindicatorie potranno supportare la scuola nella valutazione
interna, nella pianificazione e nella progettazione delle misure.

Pericoordinamenticantonalidella Rete delle scuole2l, i criteri
diqualitafungono da quadrodiriferimento e da base di consul-
tazione perillavoroconlescuole dellarete.Inoltre, possono
fornireuncontributoalprocessodiqualitadellistitutoonell’am-
bito dell'insegnamento e facilitare la formulazione degli obiet-
tividainserire nella convenzione delle scuole associate.

Icriteridiqualitasonogratuitie possonoesserescaricatidal
portale della Rete delle scuole2l. Per qualsiasi domanda, ri-
volgersiallaRetedellescuole2l chesaralietadiforniretuttele
informazioni del caso.

Ilmodulo base e disponibile in italiano mentre tutti gli altrimoduli
sono attualmente consultabilisolointedesco e francese.

info@rete-scuole2l.ch
www.rete-scuole2l.ch/strumenti/criteri-di-qualita-della-rses

Giornata ESS 2021123 ottobre 2021 | Locarno

Alvia il deposito delle idee da sviluppare durante la

giornata di (in)formazione

Almotto “Voiavete un'idea? Noi vi aiutiamo a migliorarla!” parte
la raccolta di idee da sviluppare assieme durante la Giornata
ESS2021 chesiterrasabato23 ottobre2021 aLocarno.

Se state pensando a un progetto per la vostra classe o sede
scolastica, ma avete dei dubbi su come procedere o deside-
rate avere uno scambio di idee, oppure raccogliere ulteriori
stimoliesterni, allorail posto giusto saraillaboratorio sulmo-
dello open space previsto nella Giornata ESS 2021. Esso per-
metterainfattialle e ai partecipantidi condividere le idee per-
venute, scegliere quelle da approfondire, confrontandosi e
sviluppandole, sempre insieme, in progetti didattici o scola-
stici da concretizzare avviando nuove collaborazioni e siner-

gie. Il laboratorio sara anche 'occasione per acquisire nuove
conoscenzesualcune competenze ESSgrazie ad appositimo-
menti di riflessioni. Unica condizione posta: l'idea deve pren-
dere spuntodail7 obiettividisviluppo sostenibile (0SS) e pun-
tare a un’istruzione di qualita (0SS 4). Interessati? Curiosi?
Volete lasciarviispirare dalle idee gia depositate?
Maggioriinformazioni: www.education21.ch/it/education21/manifestazioni-e21/
giornata-ess-2021-il-deposito-delle-idee

Inserite gialavostraidea diprogetto nell'apposito formulario:

www.education21.ch/it/educationl/manifestazioni-e21/giornata-ess-2021-
depositate-la-vostra-idea
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Sulsitofrancese«matilda», gliinsegnantipossonotrovareoltre
80video sultema della paritatraisessi.Nelvideo “lacourde
récréation”, la geografa Edith Maruéjouls da a una classe della
quinta elementare di Bordeaux il seguente compito: “disegna
unamappa deltuo piazzale dellaricreazione e indicaconuna“l”
(che sta per “io”) il luogo dove, nelle pause, trascorri la maggior
parte deltempo. Civai pit spesso con altre bambine o bambini?
DisegnaciglialtribambiniconunaM (perimaschileunaF (perle
femmine) e collegaliconla«l».Dove c’éilmaggiornumeradima-
schie doveilmaggior numero di femmine nel piazzale?”

Lo scopo di questo compito e quello di rendere gli alunni con-
sapevolidicome occupanolo spazio pubblico e dicome questi
sono progettatiperisessi.
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Yazan e Aisha (2° ciclo] della scuola Moosmatt di Lucerna
hanno eseguito lo stesso compito per education?1. Ilrisultato:
ilparco giochiviene utilizzato in modo molto specificoin base
all'eta e al sesso. Nella mappa di Yazan, i ragazzi occupano
molto piu spazio e sfruttanoilcampo da calcio e tuttoil prato,
mentre le ragazze sono raggruppate principalmente all'ingresso
della scuola. Aisha passa la maggior parte del suo tempo al
parcogiochiconlesueamiche.lragazziinvece disolitogiocano
nelcampodicalcio.Ognitanto -inunapartitadi “ragazze contro
ragazzi” - entrambi i gruppi sono nel campo. Aisha pensa: “il
parcao giochi e ilcampo di calcio sono pit 0o meno della stessa
dimensione, quindi per fortuna abbiamo tuttila stessa quantita
di spazio.”

Maggioriinformazionisul progetto: https://matilda.education/app
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