
«Draussen unterrichten»

«Enseigner dehors»



Projektziele

«Draussen unterrichten» unterstützt Lehrpersonen und 

Schulen bei der bestmöglichen Potentialentfaltung der 

Schülerinnen und Schüler. 

Die Nutzung der Natur und anderer Lernräume 

ausserhalb des Schulhauses als Lern- und 

Entwicklungsräume unterstützt die zunehmend diversen 

Lernbedürfnisse der Schulkinder.

Kinder eignen sich in den 

Lernräumen ausserhalb des 

Schulhauses Kompetenzen in 

allen Fachbereichen an.



Was ist DU? Was ist es nicht?

Regelmässiger, 

lehrplanbezogener Unterricht 

draussen

Schulreise, Ausflug, ein

bisschen Spass haben

Add-in:

Beitrag zum Kerngeschäft

Add-on: 

Zusatzaktivitäten

Evidenz-basiert
Missionarisch oder 

ideologisch motiviert

unterstützende Erweiterung 

des professionellen 

Portfolios der Lehrpersonen

Draussen ist immer besser

als drinnen



Forschung

Kummulative Förderung vieler Aspekte:

 Lese-, Mathematik- und Schreibfähigkeiten

 Konzentration

 intrinsische Motivation

 Vertrauen

 gestärkte soziale Interaktion

 mehr Tageslicht, Sauerstoff

 mehr Bewegung

 Selbstwirksamkeitserfahrung

 … und eine ganze Reihe von Einflussfaktoren 
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Wirkungen





www.enseignerdehors.ch www.draussenunterrichten.ch
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https://www.silviva.ch/starterkit/ https://www.silviva-fr.ch/kitdedemarrage/
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