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We are the students of today attending the schools of yesterday
being taught by the teachers of the past with methods from the Middle Ages 

to solve the problems of tomorrow …
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Workshop 6: Mehr Power durch Empowerment

Inhalt

➢ Ideensammlung und Vorstellungsrunde

➢ Nachhaltigkeit am Gymnasium Kirchenfeld, Bern –

Übersicht und kritische Reflexion

➢ Eigene Ideen zur Förderung von Selbstwirksamkeit und Selbstachtung bei 

den Jugendlichen, von Partizipation in der Schulpraxis 

(Partnerarbeit in zugewiesenen Räumen, sogenannten Breakout Rooms)

➢ Diskussion zu Schlagwörtern:

- BNE macht dich stark! ➔ stimmt das?

- Wie können Herausforderungen zu Möglichkeiten werden?

- Wie kommen wir vom Wissenserwerb ins Handeln?

➔ Fragen: Welches Wissen ist nötig? Welches Handeln wollen wir?

➢ Fazit des Workshops und Bestimmung einer Sprecherin / eines Sprechers 

für den Abschluss im Plenum
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Ideensammlung und Vorstellungsrunde

➔ Wortwolke

➔ Persönliche Sprechblasen

➔ Vorstellungsrunde
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Ergebnisse aus der Mentimeter-Umfrage
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Nachhaltigkeit am Gymnasium Kirchenfeld, Bern

➔ im Geografie-Unterricht

➔ in speziellen Unterrichtsgefässen

➔ im sozialen Bereich

➔ in der Organisation der Schule
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Nachhaltigkeit im Geografie-Unterricht

➔ seit 2017 (LP17) fest im Curriculum verankert
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Nachhaltigkeit in speziellen Unterrichtsgefässen

z. B. Wahlpflichtfach NW+

oder die Wahlfächer

- Politik konkret 

- Rassismuskritisches Denken 

und Handeln
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Auswertung der NW+ Kurse
Sie zeigt, 

- dass die Lernenden den Fokus auf Nachhaltigkeit wahrnehmen

- dass die Notenfreiheit geschätzt wird

- dass die angestrebte Selbstverantwortung wahrgenommen und geschätzt 

wird (nächste Folie)
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Auswertung der NW+ Kurse
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z. B. das UNESCO-Team der Schule

Nachhaltigkeit im sozialen Bereich
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➔ Das UNESCO-Team – früher und heute

Üben der folgenden Kompetenzen aus dem 

Kompetenzmodell der UNESCO (2017):

- Normative Kompetenz

- Kooperationskompetenz

- Kompetenz zu kritischem Denken

- Selbsterfahrungskompetenz
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Nachhaltigkeit in der Organisation Schule

+ AG Umwelt ➔ Flugverzicht auf Maturreisen durchgesetzt
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Eigene Ideen 
zur Förderung von Selbstwirksamkeit und Selbstachtung 

bei den Jugendlichen, 

von Partizipation in der Schulpraxis

Jede Person wurde einem Breakout Room zugewiesen. 

In diesen virtuellen Räumen könnt ihr zu zweit oder zu dritt über eure 

Visionen diskutieren.

Mögliche Projekte, Themen oder Spezialgefässe bitte in Tabelle eintragen. 

Liste für Themen und Projekte der Teilnehmenden.docx

➔Kennwort: BNE

Der Link zum Word-Dokument wird im Chat der Zoom-Sitzung verschickt.

Zeit: 15 Minuten, danach Rückkehr ins Plenum

(kurz vor Schluss wird ein Countdown eingeblendet)
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Diskussion zu Schlagwörtern
(aus dem Ausschreibungstext zum BNE Praxistag)

Wie kommen wir vom 

Wissenserwerb ins Handeln?

➔ Fragen: 

Welches Wissen ist nötig? 

Welches Handeln wollen wir?

BNE macht dich 

stark! 

➔ stimmt das?

Wie können 

Herausforderungen 

zu Möglichkeiten 

werden?BNE
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Fazit 

Meine Empfehlung: MBF

➔M für Mut

Schulleitung, Kollegium und Schüler*innen zum Commitment bewegen, 

für die Reise zu mehr Nachhaltigkeit und zu mehr Partizipation begeistern. 

➔B für Bescheidenheit

NE ist ein komplexes Konzept mit vielen Facetten. Beschränkung auf wenige, 

wichtige Werte (persönliche und die der Schule). Jeder Schritt gibt neuen Mut.

➔ F für Freude

BNE soll Freude bereiten, nicht Ängste vor Zusatzbelastung schüren. 

Gemeinsam ist Vieles möglich, auch Neues, vorher „Undenkbares“.

Diese Erfahrung macht uns stark!

BNE macht dich stark!X ➔ BNE macht uns stark!

Wer vertritt den Workshop als Sprecherin oder Sprecher im Plenum?

http://images.google.ch/imgres?imgurl=http://dc2.uni-bielefeld.de/dc2/wasser/images/erdkugel.jpg&imgrefurl=http://dc2.uni-bielefeld.de/dc2/aurich/f-globus.htm&h=280&w=300&sz=31&hl=de&start=4&tbnid=yB3NYP4OOC7AXM:&tbnh=108&tbnw=116&prev=/images?q=erdkugel&svnum=10&hl=de&lr=

