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Liceo diHottingen: classiorientate all’'etica dell’ecologia | RAHEL KOBEL

L'interdisciplinarieta come opportunita

Riflettere sulla dignita durante l'ora d’inglese, trattare i limiti
dellacrescitaatedesco oppure correlare l'etica politica alla
storia. Da dodici anni, le “classi orientate all’etica dell’ecolo-
gia” delliceo economico di Hottingen, a Zurigo, praticano
Uinterdisciplinarieta. Sitratta di un approccio volto a favorire
ilpensiero sistemico e le esperienze pratiche.

“Durante la loro formazione liceale, i giovani hanno 'esigenza
di diventare persone in grado di cavarsela nel mondo”, spiega
Sabine Kappeler, co-promotrice delprogettoe, dal2004, respon-
sabiledelle “classiorientateall’eticadell’ecologia” nelliceo di
Hottingen, a Zurigo. A tale fine, civuole una solida formazione
in ecologia ed etica. Ilmodello diHottingen sifocalizza percio
su tre ambiti essenziali: settimane di lavoro tematiche, che
prevedono fra l'altro uno scambio con una scuola partner in
Ungheria, un impegno sociale sul lungo termine e semestri
d’orientamento.

Temi inseriti nella materia specifica

Sindagliinizi, 'idea dibase é rimasta la stessa: i temitrasver-
sali“etica” ed “ecologia” non sono corsiopzionali, bensifanno
parte integrante delregolare programma di studi. Un piano su
pit anni mostra quali temi etici o ecologici saranno trattatiin
ogni semestre e in quale materia saranno integrati. Cosi
“l'etica animale” & inserita nel programma di biologia
nell’ambitodelqualecisichinera peresempiosulle problema-
tiche legate agli animali transgenici. Allievi e allieve studiano
poi “'etica ambientale” durante le lezioni di ginnastica. Dato
che la maggior parte dei docenti non e specializzata né in
etica, né in ecologia, si cainvolgono anche degli esperti in
materia per approfondire queste tematiche. Sabine Kappeler
ha invece scelto un‘altra via per focalizzarsi sulla “logica” ed
ha avviato una collaborazione fra matematica e tedesco.
Mentre atedescositrattanole figureretoriche, amatematicasi
insegna come argomentare in modo logicamente corretto.
Kaspar Gysel, successore di Sabine Kappeler, intende conti-

nuare apromuovere questo generediprogettiinterdisciplinari
e istituire a tale scopo delle giornate di approfondimento, da
organizzare una o due volte all’anno, per portare avanti un
discorso olistico: “Serve infatti del tempo per considerare una
questione eticadadiverse prospettive.”, spiegailnuovo diret-
tore delprogramma “classi orientate all'etica dell’'ecologia”.

Questioni etiche ed ecologiche anche in futuro?
Con il cambiamento di direzione, il progetto sitrova orainuna
fase di prova. Anche se e inserito nei programmi di studio del
liceo diHottingen sin dal 2010, in periodi di misure dirisparmio
silottaperlasualegittimazione. Ecco quanto affermail diret-
tore Daniel Zahno a proposito dei vantaggi di questo orienta-
mento: “grazie aquesto progetto, moltidocentihannainserito
questioni etiche o ecologiche nelle loro lezioni. Ed e proprio
merito di questo progetto se ora questi temi sono diventati
un'evidenza”.BernhardRom, che segueilprogrammadalpunto
divistascientificosindagliinizi, siesprime alriguardoin modo
un po’ piti sobrio: “la convinzione che le competenze etiche
siano per lo meno tanto importanti quanto le conoscenze
tecniche non si e ancora imposta. Auguro quindi al progetto
“classiarientateall’eticadell’ecologia” dicontribuire anchein
futuro afarsiche questa convinzione faccia breccia”.

Talvolta, U'effetto di una formazione si manifesta solo dopo
anni. Questo lo sa anche Sabine Kappeler. Riferisce di una
studentessa che, peril suo lavoro di master, desidera svilup-
pare un test che permetta di far emergere la sensibilita etica
dei futuri studenti in medicina. La studentessa ¢ lei stessa
formatain quest'ambito, inquantoalcunianniprimahaproprio
frequentato come liceale una “classe orientata all’etica
dell’ecologia”.

Maggioriinformazionisu:
www.ksh.ch/angebot/wirtschaftsgymnasium/akzent-ethik-oekologie
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Sintesidell’intervista a Giovanni Simona, geografo e docente pressoilliceo cantonale di Bellinzona | ROGER WELTI

ILlavoro interdisciplinare nell’ESS

Perché il lavoro interdisciplinare & cosi importante per
UESS?

Nell'illustrazione delle esperienze del Liceo di Hottingen si
evoca l'importanza della dimensione etica dell’ecologia
finoapredisporreneiprogrammideicorsiregolariche combi-
nino questiaspetti.Ladimensione eticae unmotore fonda-
mentale dell'interdisciplinarita anche nella nostra realta
liceale e mostra Uimportanza di combinare, grazie alle
scienze, la comprensione approfondita dei fenaomeni e il
loro confronto con i valori umani. Letica, nell’ottica dello
sviluppo sostenibile, genera alcune combinazioni originali
tra discipline epistemologicamente diverse. Per esempio il
temadellacuradeglianimalidaallevamentoperl’alimenta-
zione permette di confrontare analisi filosofiche, psicolo-
giche, etologiche, genetiche e giuridiche.

Quali sono le sfide e/o difficolta nellavoro interdisciplinare?
E importante a livello cantonale e federale che le autorita
includano nei programmi ufficiali degli orientamenti della
formazione che mettano al centro lo sviluppo sostenibile e
ilbenessere bio-sociale secondo modalita diverse dal mo-
dello delle ore lezioni settimanali in classe. Le proposte
programmatiche del Liceo di Hottingen sono molto stimo-
lantie proficue alivello educativo! Spettaalle autorita sco-
lastiche scegliere come introdurle nell’insieme delle atti-
vita proposte ascuola

Come si possono superare queste difficolta?
Perlavorarein modo interdisciplinare alliceo, un approccio
chemisembraproficuo e adatto, anche peraverlo praticato
per molti anni, & l'analisi, con il contributo di varie disci-
pline, dei comportamenti concreti degli studenti e del do-
cente, per esempio nel campo dell’alimentazione e delle
pratiche di consumo.

L'educazione alla salute e al consumo & una tematica di
educazione generale prevista anche dal progetto federale
Harmos che riguarda la scolarita obbligatoria ma che puo

Analisi ESS

Temi Competenze
Le classiorientate all’etica dell’ecolo-
giatoccano le seguentidimensioni:

- societa (individuo e societa)

- ambiente (risorse naturali)

Alivello discuola dicommercio la
dimensione economica gioca unruolo
importante.

- Riflettere suiproprivalorie su quelli
delle altre persone

- Costruire delle conoscenze interdis-
ciplinari e dalle molteplici prospettive

- Pensare in modo sistemico

- Cambiare prospettiva

estendersi in modo fruttuoso anche nei licei. Nella mia espe-
rienza alliceo di Bellinzona, sono gli studenti che includono
queste proposte nei programmi delle giornate autogestite
invitando esperti che propongono approcci interdisciplinari
digrandevalore.Inquestomodolanciano sfide operative che
possono essere colte senza fanatismo ma conrisultati effet-
tivianche da parte dei docenti.

Uintervista completa & disponibile su
www.education21.ch/it/attualita/testimonianze/giovanni-simona

Principi

- Pensare in modo sistemico

- Rifleterre suivalorie orientare
all’azione

- Approccio sullungo periode

- Partecipazione e responsabilizzazione
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Progetto “Costruiamoil futuro” - Scuola di arti grafiche del Canton Argovia | MARTINABRUNNTHALER, GABRIELA OBERHOLZER

Le azioni sostenibili sono efficaci!

ILprogetto semestrale della Scuola di arti grafiche del Canton
Argovia, messo in piediin collaborazione con l'ufficio di
consulenza Eartheffect, & innovativo: promuove lo sviluppo
sostenibile correlato direttamente all’ambiente lavorativo e
scolastico delle apprendisti, i quali studiano gli influssi della
loro attivita professionale su ambiente, societa ed economia.

Alla Schule fir Gestaltung (STGA) del Canton Argovia, vi sono
sensoridimovimento che controllano illuminazione, siorganiz-
zano le settimane della frutta con frutti regionali di stagione, si
espongano poster per sensibilizzare tutti all'uso sensato della
carta. Anche l'assortimento di merendine nel distributore auto-
matico della mensa scolastica e rifornito con prodotti pit sani
e sostenibili. Questa iniziativa e stata lanciata dagli apprendisti
stessi. Riuniti in gruppi di progetto, hanno sviluppato idee per
incoraggiare lasostenibilita a scuola e nelle aziende formatrici.

Discorso della sostenibilita a scuola e in azienda

| progetti sono nati durante una settimana organizzata nel
settembre2015durantelaquale gliapprendistihannoseguitoun
seminario sulla sostenibilita. Nell'ambito di un quiz hanno
trattato le sfide ecologiche e sociali poste da uno sviluppo
sostenibile. Ispirati da questo seminario hanno ragionato sul
loroambiente lavorativoe scolasticoeagruppihannoriflettutoa
idee per incoraggiare la sostenibilita a scuola e nelle aziende
formatrici. Si sono focalizzati su temi di sostenibilita che litocca
nellavitadituttiigiornicomeilconsumodicarta, ilriciclaggio dei
rifiuti, Uilluminazione o il riscaldamento. Altri gruppi si sono
occupati di abiti professionali piu rispettosi dell’ambiente e
socialmente equi, diun‘offerta diristorazione piu sostenibile o di
forme di mobilita pit ecocompatibilicome il car sharing e iveicoli
elettrici. Imoderatori dell'ufficio di consulenza e i docenti hanno
consigliato e sostenuto i ragazzineiloro intenti. Lo scopo era di
presentare le proprie idee di progetto alla direzione della scuola,

al formatore o alla formatrice professionale in azienda. Le
aziendehannosfruttato questo colloquio perinformare meglio
gliapprendistisulle misure adottate dall’azienda per proteggere
'ambiente. Alcuniapprendistihanno potutoportare avantile loro
idee nell'azienda con la collaborazione dei responsabili delle
questioniambientali.

Prospettive

A seguito del progetto pilota, dalla primavera 2016 e stato
lanciato un programma piti completo per promuovere l'educa-
zione allo sviluppo sostenibile nella formazione professionale
sotto la direzione di Eartheffect, a cui partecipa fra laltro il
settore tessile. | seminari si focalizzano sui rami dell’economia,
sui formatori professionali e sugli obiettivi di rendimento. Il
coinvolgimento delle associazioni professionali & d'importanza
fondamentale poiché l'utilita del progetto dev'essere chiara-
mente riconoscibile per il settore e le sue aziende. Per i giovani,
riuscire a far valere le proprie idee e a realizzare un progetto e
un'esperienza importantissima. Anche gli apprendisti della
Scuola di arti grafiche del Canton Argovia ne sono soddisfatti:
“siamo fieri che la scuola ciabbia sostenuto nel portare avantile
nostreidee.Siamosoloall®annodiapprendistatoenonsape-
vamo se la direzione della scuola ciavrebbe preso sul serio con
le nostre idee sull’alimentazione sostenibile, ma quando ab-
biamo presentato il nostro progetto ai membri della direzione
dellascuola, questiultimisono invece rimastimoltoimpressio-
nati, anche perilnostroeccellente lavorodiricerca. Abbiamo
condotto un‘inchiesta a scuola e dimostrato che molti appren-
disti hanno un’intolleranza al lattosio. Per questo motivo ha
sensoaveredellemerendeveganesenzalatteneldistributore
automatico della mensa scolastica”.

Permaggioriinformazioni consultare i siti:
www.sfgaaargau.ch| www.eartheffect.ch| www.bbne.ch
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Promuovere le competenze ESS | MARTINA BRUNNTHALER, GABRIELA 0BERHOLZER

ILprogetto & incentrato sulla promozione di un‘educazione
allosvilupposostenibile nellaformazione professionale. Gli
apprendisti e le apprendiste sviluppano una comprensione
per gli influssi pit importanti della loro attivita professio-
nale suambiente, societa ed economia gianell’ambito della
formazione professionale dibase.

Ilprogetto “Costruiamoil futuro” permette agliapprendisti di mo-
dellareilloro contesto professionale e scolasticoinmodo soste-
nibile e promuove parallelamente diverse competenze ESS:

- Nell'ambito del quiz sulla sostenibilita, gliapprendisti
ampliano le loro conoscenze sutemifocalizzatisullo
sviluppo sostenibile come l'alimentazione, l'energia, 'acqua.
Imparano aconoscere le sfide globalie le relative interazioni
come la penuria dimaterie prime e acqua, oppure gli effetti
della produzione dicarne, e allenano il pensiero sistemico.

- Neigruppidiprogetto, gliapprendistilavorano insieme ad
un’idea [cooperazione) che analizzano da vari puntidivista,
dell’azienda, dell'ambiente, dialtri paesi, ecc. (prospettive),
che poimettonoinrelazione conlalorovita quotidiana al
lavoro o ascuola.

- Inprimo pianovi e lacompetenza operativa. Grazie aquesta
capacita, gliapprendistidiventano attivie stimolanoiil
discorsosullo sviluppo sostenibile nelloro contesto scola-
sticoolavorativo.Ne assumonoin talmodo laresponsabilita,
valutano e sfruttanoimargini d'azione neidue luoghi di
apprendimento.

I margini d’azione nel contesto dell’azienda formatrice rap-
presentano una grande sfida per gli apprendisti, dato che le
grandi societa, in particolare, hanno gia adottato misure per
favorire uno sviluppo piu sostenibile. Una formatrice profes-

Analisi ESS

sionale di una grande azienda riferisce in proposito: “tre dei
miei apprendistihanno partecipato alla settimanadiprogetto
e individualmente mi hanno proposto delle stupende idee di
miglioramento. Il discorso sulla sostenibilita & quindi stato
sicuramente stimolato. Ma pit 'azienda & grande, pit l'eco-
gestione & standardizzata e matura. E quanto ha notato per
esempio uno dei miei apprendisti, che insieme al custode ha
potuto realizzare la sua idea di montare economizzatori
d'acqua sui rubinetti. | due si sono pero accorti che molti
rubinetti erano gia dotati dieconomizzatorid’acqua”.

[Lprogetto tocca le seguenti dimensioni:
- societa (individuo e societa)

- ambiente (risorse naturali)

- economia [processi solidi)

- spazio [locale e globale)

esistenti

- Sentirsiparte delmondo
- Assumersila propriaresponsabilitae
utilizzare ivarimargini di manovra

- Partecipazione e responsabilizzazione
- Riflettere suivalori e orientare
all’azione

- Costruire delle conoscenze interdis-

ciplinarie dalle molteplici prospettive
- Pensarein modo sistemico
- Cambiare prospettiva
- Affrontare insieme le questioni
riguardantilo sviluppo



