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La scuola dovrebbe promuovere l'uguaglianza

tra i sessi

La scuola svolge un ruolo essenziale perridurre le disugua-
glianze tra donna e uomo. Perun’educazione cheriflettaiil
genere e fondamentale sottolineare avolte scientemente il
genere oppure non focalizzarsi affatto su di esso.

Differenze salariali, opportunita di carriera, educazione dei
figli, sceltadella professione, rappresentanza politica: visono
tutt’ora disuguaglianze tra donna e uomo nella nostra societa.
La scuola svolge unruolo neirapporti di genere dominanti?
Nella nostra societa la scuola e un luogo importante di socia-
lizzazione, ma essa e anche influenzata dalla societa stessa.
Cio che leistituzionidiformazione considerano importante
trasmettere agli allievinon e estraneo alla societa, ma e in-
fluenzato dalle sue strutture sociali.

La scuola svolge un‘altra funzione sociale: fa in modo che la
generazione adolescente siadattialle norme e ai valori domi-
nantierappresentaquindiunapotenteistituzione didivisione
delle posizionisocialie professionali. Legittimainfattil'ordine
sociale vigente e cosi facendo riproduce le disuguaglianze
sollevate appunto nella domanda.

Che conseguenze ha questa situazione per gli allievi?
Eimportante che la societa cosi come la scuola siano vissute
inmodo diverso e abbianounimpattodifferente sugliallievi.In

primo luogo, tuttigliallievihanno peculiarita e interessi di-
versi. In secondo luogo, la scuola e sotto molti aspettiiniqua.
Per esempio, si basa suvalorie norme del ceto medio. Inoltre,
gliallievioccupano posizioni diverse nella societa. Aseconda
dellaclassesaciale, delluogodiresidenzanelmondo, delsesso,
dellarazza, dell’'esperienza migratoria o del tipo di permesso,
la scuolarappresentaancor oggiunluogo di opportunita per
gliuni, maperaltriancheunluogoincuiin qualche modononci
sisenteinseritie cisisente pocoriconosciuti.

Ma é poi compitodellascuolafare tuttoilnecessario peraumen-
tare 'uguaglianzatraisessi?

Si, perché lingiustiziafamale. Le ingiustizie dovute alle apparte-
nenze di genere o alle rigide stereotipizzazioni di genere impe-
disconoalle personediimpostarelapropriavita, ferisconoeridu-
cono le possibilitadirealizzareipropri sogni. Le disuguaglianze
strutturalisono spessoassociate allaviolenza e alle limitazioni.

I bambinivengono gia a scuola conimmagini di genere conso-
lidate?

Gliallievinonsono separatidalla societa. Crescono nellat-
tuale ordine digenere e lo rispecchiano. E nettamente pitiraro
cheiragazzivoglianoessere unicornie che unaragazzagiochi
tutto il giorno a fare la manovratrice di ruspe. Anche se - e
questo dimostra che il genere € anche un costrutto sociale -
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non esiste un “gene dellaruspa”. Queste immaginidi genere
non sono pero completamente rigide e immutabili. Vengono ap-
puntotrasmesse. Inquest’ambito, lascuola puo favorireilloro
consolidamento o piuttostoilloro dissolvimento.

Che influenza hanno le dinamiche tra gli allievi?

Gli altri bambini svolgono un ruolo centrale nella vita degli al-
lievi.Ascuola, ibambinisono certo allievi, ma sono soprattutto
coetanei, ossiafannopartediungruppodiindividuichehanno
piuomeno la stessaeta, acuisentono diappartenereeche e
importante perloro.Ascuola, l'apprendimento, l'insegnante,
le lezioni effettive non sono affatto l'unico “palcoscenico” im-
portante che i bambini calcano, anche in termini di rappre-
sentazione e produzione della propria sessualita.

Cheruolosvolgonogliinsegnanticon le loroimmaginidigenere
personalie la loro pratica scolastica?

Seguo glistudentidell’ASP di Berna che fanno lo stage nelle
scuole. Quando ho spiegatoaun’insegnante cheil signor X eil
signor Y avrebbero fatto lo stage nella sua classe, quest’ul-
tima si & mostrata felice: “Bello! Cosi potranno giocare a cal-
cio coniragazzi durante la ricreazione.” Tale affermazione, e la
pratica professionale ad essa associata, e stereotipizzante e
riproduce la differenziazione dei sessi. Il punto di vista e re-
strittivo: sia per gli studenti, a cuigiocare a calcio potrebbe
non piacere, sia per le ragazze a cui invece potrebbe piacere.
Questo e un esempio lapalissiano. Tuttavia, la riproduzione
degli stereotipi di genere e molto piu sottile. Ci sono per
esempio studi svedesi che dimostrano che gli insegnanti
fanno indossare le giacche prima airagazzi per farli uscire piu
infrettaperché sono apparentemente pit agitati. Leragazze
possono, a quanto pare, aspettare e starsene sedute tran-
quille. Questo comportamento non & consapevole, ma ripro-
ducelostereotipodigeneredelragazzovivaceedellaragazza
paziente. E se questa e la prassi, e proprio quanto imparano i
ragazzieleragazze.

In che modo gliinsegnanti dovrebbero affrontare le questioni
e le situazionicheriguardano l'uguaglianzatraisessidurante
le lezioni? Ci sono metodi didattici da privilegiare?

Leducazione cheriflette il genere & costituita da due compo-
nenti. Primo: deve poterriflettere la propria posizione e il pro-
prio ruolo. Questariflessione fa parte del processo di profes-
sionalizzazione nell'ambito della formazione dibase e continua
presso lealte scuole pedagogiche. Secondo: civogliono diversi
metodi didattici, che avolte sottolineano e tematizzano scien-

tementeilgenere oppure che nonsifocalizzano affatto su di
esso. Sottolineoilgenere quandovoglio parlare didisparita
salariali. Oppure parlo di professioni e tematizzo, trale altre
cose, 'aspetto digenere, come per esempio il lavoro dicurae
assistenzanonretribuito, chedisolitoviene svolto dalle donne.

Nell'impostazione della lezione e nelrapporto trainsegnantie
allievi, e fondamentalericonoscere cheilgenere e unfattore
traglialtriche dalpuntodivistastrutturale puo portareadisu-
guaglianze. Come insegnante, & importante riconoscere le
possibili posizionisocialideisingoliallievie le passibilidiscri-
minazioni multiple, e quindiimpostare il rapporto insegnamen-
to-apprendimento. Leducazione allo sviluppo sostenibile rie-
sce in modo innovativo a tematizzare gli aspetti sociali nella
loro complessita. Tuttavia, quivisarebbe anche l'opportunita
per dare maggiore spazio alle disuguaglianze strutturali.

Come puod lascuolafareinmodo che le allieve sisentano mag-
giormente attratte da materie e professioni apparentemente
preferite dai ragazzi?

Sidovrebbero prediligere materiali didatticie setting d’inse-
gnamento che per l'appunto non mettanoin evidenzadivisioni
diruoli o professioni stereatipate, ma che illustrino piuttosto
ladiversita. Daun puntodivista didattico, e sensato tematiz-
zare findalla primainfanzia cosasiaillavoro, che cisono atti-
vitaretribuiteenonretribuite, echeilmondodellavorodominante
noneperfetto, soprattuttodalprofilodelladisuguaglianzatra
i sessi. Per esempio, si potrebbero mostrare persone disesso
maschile e femminile mentre svolgono diverse professioni: un
falegname e una falegname; un‘informatica e un maestro di
scuola dell’infanzia; un uomo che failavoridi casa. Non & im-
portante evidenziare laspecificita, bensioccorre mostrarla
come unacosaovvia.

Le esigenzeriguardantil'insegnamentovarianoasecondadel
livello scolastico?

Itemisonoglistessi, madevonoesseretrattatiadeguandolial
livello scolastico. Nonesiste peroil “troppopresto”oil “troppo
tardi” per tematizzare il genere come categoria sociale della
societd, siaesso enfatizzato o meno.

Simone Marti
Formatrice (1°e 2°ciclo) presso 'ASP diBerna
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ESC rsce coteos?

Editoriale

Adireilvero, il 2021 sarebbe un anno di anniversari importanti
peridiritti delle donnein Svizzera: i 50 anni di diritto di voto alle
donnealivello nazionale, i 40 annidi uguaglianza giuridica san-
citadallaCostituzione federale, i 30 annidel primo grande scio-
pero delle donne. 2021: unanno da festeggiare. Davvero?

Lo sguardo al presente offusca tuttavia la giocia che di solito
accompagna glianniversari. Cio che € ancorato per legge none
peronecessariamente unarealtasociale. Lo stessovale anche
perl'uguaglianzafrauomoedonna.Difatto, inSvizzeraledonne
guadagnano mediamente meno, sidedicano molto di pit all'edu-
cazione deifiglie alla gestione dell’economia domestica e sono
sottorappresentate in ambito politico e a livello dirigenziale. Si
tratta di disuguaglianze con gravi conseguenze che condizio-
nano i destini, riducono le opportunita e distruggono le spe-
ranze.SeinSvizzeral'uguaglianza e undiritto sancito perlegge,
difattoildivario digenerenone ancorastato colmato.

Inche modo lascuola puo contribuire a colmare questo divario?
E che ruolo put svolgere l'educazione allo sviluppo sostenibile
(ESS)in quest'ambito? La redazione di ventuno ha approfondito
queste domande nelpresente numero dedicatoaltema “Genere
e paritatradonnaeuomo”.

Nellenostrericerche, nelle nostreinterviste e neinostriservizi,
sono emerse diverse costatazioni. Primo: come quasi nes-
sunaltraistituzione, la scuola pud influenzare gli stereotipie
modelli diruolo specifici al genere. Non e raro che sfumature -
sottointesi degli insegnanti, il linguaggio visivo nei materiali
didattici - condizionino le immagini di genere che hanno gli al-
lievi. Secondo: le domande in tema di “genere” interessano
tutti:ragazze, ragazzieinsegnanti! Questointeresse pud tra-
dursi facilmente in lezioni vivaci. Gli adolescenti si pongono
molte nuove domande soprattutto nel periodo della puberta.
Per questo motivo, il rapporto tra insegnante e allievi & ancora
piuimportanteinquestafasedellavita, inquanto costituiscela
base per l'apertura a temi che spesso riguardano l'intimita. E
terzo: l'uguaglianza tra donna e uomo non & un tema riservato
esclusivamente aragazze e donne. Quando si tratta di sensibi-
lizzare maggiormente la societa alle disuguaglianze di genere,
occorre coinvolgere tutti quanti.

L'evoluzione negli ultimi decenni ha messo in evidenza che
l'uguaglianzatradonnaeuomonon e un'utopia. Metterlain pra-
tica & nelle vostre, e nelle mie mani ed & anche nelle mani delle
generazionifuture. Buono a sapersi. Davvero?

-L Claudio Dulio | Redazione ventuno


www.education21.ch/it/ventuno

Unaclasse diRolle (VD) gioca a “Hobby” | ZELIE SCHALLER

Per far si che le attivita facciano rima con parita

Le attivitaricreative continuano ad essere caratterizzate da
stereotipi di genere. Lo sport, in particolare, risente di una
visione sessista. Una classe di 42 elementare ha affrontato
queste questioni nell’ambito di una lezione di tedesco. Un
servizio da Rolle, nel Canton Vaud.

“Visietegiaimbattutiinfrasidivertentiosorprendenti?”, chiede
Celia Araya ai suoi allievi. “Mein Vater tanzt Ballett “(Mio padre
faballettol, risponde Leo. “E perché questa frase & buffa?” pro-
seguel’insegnante. “Nonhomaivistounragazzofareballetto!”,
affermal'allievo. Davidreplicaimmediatamente: “Ma ce ne sono
unsacco!”

Estatoilgioco“Hobby” ascatenare questodibattito. Attraverso
questo gioco dell’'aca, che combina i temi “attivita ricreative” e
“famiglia”, i 18 allievi di 4° elementare del Collége primaire des
Buttes di Rolle (VD) imparano che ognuno puo scegliere un
hobby in funzione dei propri interessi, indipendentemente dal
fattodiessereunaragazzaounragazzo.Nessunaattivitaevie-
tataanessunodeidue sessi.

Lavorare attraversoil gioco

Quel pomeriggio la classe fa la sua lezione di tedesco. Sulla la-
vagna c’e un elenco di attivita: Musik hdren (ascoltare musical,
joggen (fare jogging), malen (dipingere), basteln (fare lavoretti
manuali], ecc. Aturno, i bambini le leggono e le traduconoin
francese. Poi, perevidenziare le rappresentazioni dei perso-
naggi e lavorare su un altro lessico, gliallievi citano i nomi dei
componentidellafamiglia che conoscono nellalingua di Goethe:
Bruder und Schwester (fratello e sorellal, Mutter und Vater (ma-
dre e padre), Halbruder und Halbschwester (fratellastro e sorel-
lastral, Tante und Onkel (zia e zio), ecc.

Ibambiniricevono poiunmodello di cubodicarta. Loritagliano
e dopo aver scritto alcuni componenti della loro famiglia o di
una famigliaimmaginaria su sei caselle, le incollano sulle ri-
spettive facce delcubo.

Fattoquesto, gliallieviformano gruppiditre o quattro bambini
esiriunisconoattornoauntavolodagioco: le caselleindicano
molteplici attivita, come Motorrad fahren [andare in mota), rei-

Apertura sulle questioni
di uguaglianza

Ilgioco “Hobby” e tratto dall'opuscolo “L'école de 'égalite”
(Lascuoladell'uguaglianza) [2° ciclo, 32 e 4 elementare).
Sono disponibili tre altri opuscoli simili: peril 1° ciclo (dal
1°annodiscuoladell'infanzia alla 22 elementare), peril
2°ciclo [dalla 5¢ elementare alla 12 medial e per il 3° ciclo (dalla
22media alla 4°media). Realizzato da egalite.ch

e dalla Conférence romande des Bureaux de l'égalité
(Conferenzaromanda degli uffici per l'uguaglianzafra

donna e uomo), questo materiale didattico propone attivita
“chiaviinmano” per affrontare le questioni digenere e
promuovere l'uguaglianza traisessi. In linea con il piano di
studiromando [PER) permette diinserire il tema dell'ugua-
glianzatraisessiintutte le materie. Le lezioni sonoriassunte
daun punto divista pedagogico ed egualitario. Il loro
svolgimento e minuziosamente dettagliato. Sipropongono
anche possibiliampliamenti.

Gliopuscoli “L’école de'égalité” sono scaricabili: www.egalite.ch.


https://egalite.ch/

Esempio di praticall°e2°ciclo 5

ten(fare equitazionel, Biicher lesen (leg-
gere libri) 0 kachen (cucinare). A turno,
ognigiocatore lanciaildado e faavanzare
lapropriapedinainbase alnumerouscito.
Poilanciaildadodei “Familiari”e compone
una frase che collegail contenuto della
casellaeilfamiliare estratto. Emmeline
dice: “Meine Schwester surft” (Mia so-
rella fa surf). E Marylou: “Meine Mutter
spielt am Computer” (Mia madre gioca al
computer). Louis: “Mein Onkel geht ein-
kaufen” [Mio zio va a fare la spesal.

Staccarsi dagli stereotipi di
genere

Allafine della partita, ibambinitornano
albanco.Edannoilviaaldibattito! Sem-
pre a proposito diballetto, Sérine-Yara
sottolinea: “Quando penso alla danza
classica, pensoalleragazze. Equando
penso al calcio, penso airagazzi.” Emme-
line, che dice diessere “unpo’scioccata’,
ribatte: “lo gioco a calcio ognivenerdi!”
Bastienviene insuo aiuto: “Pocoimporta
chetusiaunaragazzaounragazzo.Puoi
giocareacalcio.lgustisono gusti.” EAlex
aggiunge: “Ognuno e diversoed & questo
chefailnostromondo!”

La discussione si allarga: “Perché le
donne non avevano il diritto di voto?”,
chiede Louis. “Perché all'epoca dovevano
solocucinareetirarfuoriunabirradalfrigo
per il proprio marito quando tornava a
casa’, reagisce Bastien. “Ma, in realts,
uomini e donne hanno la stessa intel-
ligenza!”, esclamalan.suoicompagnidi
classeannuiscono. Suonailcampanello.
Eibambinicorronoagiocaresulpiazzale
dellaricreazione.

Secondo Celia Araya, il gioco “Hobby” ha
dimostrato che “alcune attivita conti-
nuano adessere praticate daunsessoo
dall‘altro. Eimportante affrontare la que-
stione della parita digenere in classe.
Moltibambini sono sensibilia questate-
matica e ne parlano a casa. Ma non tutti
lofanno.” El'insegnante aggiunge: “La
scuola deve fare la sua parte affinché il
maggior numero possibile diallieviascolti
questo discorso sull’'uguaglianza tra i
sessi.0ggi, ragazze eragazzidevono be-
neficiare deglistessidirittiedelle stesse
liberta.”

Aspetti ESS

Una delle missioni della scuola e di
promuovere l'uguaglianza traragazze
eragazziedisostenerlinellosviluppo
della loroidentita, al di la degli stere-
otipi di genere. E importante inse-
gnare ai bambiniaindividuare i pregiu-
dizi associati ai ruoli che si suppone
spettino airagazzie alleragazze.

Lavorare sulle rappresentazioni degli
stereotipi basati sul sesso in modo
interdisciplinare permette di promuo-
vere la responsabilita, la riflessione
sui valori e il cambiamento di pro-
spettiva. Il tema favorisce anche il ri-
speto delle differenze. Per quanto ri-
guarda il metodo di gioco, quest’ul-
timo permette di acquisire compe-
tenze in modo ludico e dinamico.
Prende in considerazione la dimen-
sione emotiva degli allievi, raffor-
zando cosi la coesione della classe e
laconvivenza.
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Film
Una giornata con Moussa

Regia Maman Siradji Bakabe
Anno 2011

Formato DVD/V0OD con materiale
didattico

Durata 13 minuti

M Livello2°ciclo

[ldocumentarioracconta un frammento della vita di Moussa.
Questi ha 12 anni e vive con tre fratelli e sei sorelle in un vil-
laggio della savana nell’'est del Niger, a 1000 chilometri di di-
stanzadalla capitale Niamey. | suoi genitorifanno parte diun
popolo di pastoridenominato Fulani e allevano capre e muc-
che.Suo padre e lamassima autorita nellaregione. Come la
maggior parte degliadultinon sané leggere né scrivere e per
questo motivo manda a scuola il figlio. Per arrivarci Moussa,
che da grande sogna di fare il veterinario, deve camminare
permezz'ora.

Le bambine, per contro, restano a casa ad occuparsi del be-
stiame e vengono fatte sposare presto. Di conseguenza, a
scuola i ragazzi sono molto piu numerosi. La maestra af-

frontailtemadurantelelezionied esortaibambiniaparlarne
conigenitori. Alvenerdi Moussa pud accompagnare suo pa-
dre al mercato, dove gli insegna molte cose sul bestiame e
sulcommercio.

La domanda della maestra, perché i genitori non mandino a
scuola le figlie, induce il padre a cambiare opinione. Moussa
sirallegra che ora anche le sue sorelle possano frequentare
lascuola.

Questodocumentario - delladuratadil3minuti, inlingua ori-
ginale e sottotitolato in italiano - lo si pud ottenere come
V0D da visionare in streaming nella propria classe oppure da
proiettare tramite il DVD “Bambini in cammino”. Quest’ultimo
comprende una selezione di sette film che danno un’idea
della vita dei bambini e dei giovani di altri paesi e societa,
fungendo da punto di partenza per confrontarsicon la quoti-
dianita e i diritti dei bambini. U'offerta VOD/DVD & completata
dalmateriale didattico (PDF) adatto al 2° ciclo.

Risorsa didattica
Storie della buonanotte per bambine ribelli

Autrici Elena Favilli, Francesca Cavallo
Editore Mondadori

Anno 2017

Tipo Libro conillustrazioni

Livello2° e 3°ciclo

C'eraunavolta...unaprincipessa? Macché! C'era unavoltauna
bambina che voleva andare su Marte. Ce n'era un‘altra che di-
vento la piu forte tennista al mondo e un’altra ancora che
scoprila metamorfosidelle farfalle.

Da Serena Williams a Malala Yousafzai, da Rita Levi Montalcini
a Frida Kahlo, da Margherita Hack a Michelle Obama, sono 100
le donne raccontate in queste pagine: esempi per chiunque
vogliarealizzareiproprisogni.

Pergliinsegnanti, questo libro offre ispirazione, ad esempio,
perintegrare lalista delle personalita storiche con donne in-
teressantioperesaminare argomenticomeilpotere e lalegge
nelpresente e nel passato daunaprospettiva digenere.

Risorsa didattica
Storie della buonanotte per bambine ribelli 2

Autrici Elena Favilli, Francesca Cavallo
Editore Mondadori

Anno 2018

Tipo Libro con CD-audio

Livello2° e 3°ciclo

Unanuova collezione distorie divita didonne fortie sicure di
se. Donne del passato e del presente che hanno fatto valere i
lorodirittie sisonopreselavitanelle loromani, sianellosport,
che nella politica, nelmondo della musica o nella scienza. Il
proseguimento delprogetto letterario che miraaincoraggiare
leragazze a porsidegliobiettivie arealizzareiloro sogni; illu-
strato ancora unavolta da varie artiste provenienti da tutto il
mondo.

ILlibro offre ispirazione per 'insegnamento. | podcast adatti
alle lezionidiinglese possono essere scaricati gratuitamente
dalsito web. L'audiolibroin lingua tedesca e disponibile in li-
breria o su Spotify.

Pit informazioni sulle offerte didattiche https://catalogue.education21.ch/it
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https://catalogue.education21.ch/it/storie-della-buonanotte-bambine-ribelli
https://catalogue.education21.ch/it/storie-della-buonanotte-bambine-ribelli-2
https://catalogue.education21.ch/it/una-giornata-con-moussa
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https://catalogue.education21.ch/it/storie-della-buonanotte-bambine-ribelli
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Film
Radio Amina

Regia Orlandovon Einsiedel

Anno 2011

Formato V0D con materiale didattico
Durata 8 minuti

Livello 2° ciclo

La dodicenne Aminavive in Nigeria e lavora come venditrice
ambulante. Amina trova sbagliato che nel suo paese donne e
ragazze siano sistematicamente svantaggiate. Perrendere
pubbliche le sue idee ed essere ascoltatain tutta la Nigeria,
siimmaginadidiventare conduttrice radiofonicaconunapropria
trasmissione.

Questo cortometraggio lo sipud ottenere come V0D da visio-
nare in streaming nella propria classe oppure da proiettare
tramite ilDVD “Bambiniin cammino”. Quest’ultimo comprende
unaselezione disette film che fungono da punto di partenza
per confrontarsi con la quotidianita e i diritti dei bambini. L'of-
fertaVOD/DVD e completata dal materiale didattico (PDF).

Risorsa didattica
“Razzista, iol?”

Autrici Christiane Dorion, Beverley Young
Editore MUZ, FES

Anno 2005

Tipo Quaderno

Livello A partire dal2° ciclo

Per ogni situazione rappresentata dal fumetto (Che look!,
Apparenze, Il fidanzato, A dietal, ecc.) sono proposte delle
attivita didattiche diverse. Queste possono essere svolte
prima, durante o dopo aver letto il fumetto. Le proposte di
attivita promuovono la riflessione e portano lallieva e lal-
lievo a scoprire che spesso, riflessioni e dibattiti, si basano
su molteplici discriminazioni legate al sesso, la religione, le
convinzioni personali, Uorigine etnica, glihandicap.

Il fumetto e uno strumento didattico che puo essere utiliz-
zato in diversi modi, ma e stato pensato quale materiale
personale perogniallieva e allievo.

Risorsa didattica
No all’intolleranzae
alrazzismo

Risorsa didattica
| diritti dei bambini e delle
bambine

Risorsa didattica DOSSIGI’

Apprendimento cooperativo ..

nella scuola dell’infanzia temat|C|
online

Potete trovare ulteriori
materiali didattici, esempi
dipratiche ESS e offerte
diattori esternisultema
nell’apposito dossier
tematico.

Questisono suddivisi

Autrice Soraya Romanski
Editore DFA-SUPSI|Anno 2018
Tipo PDF, 86 pagine, A4
Livello Perdocentidel 1°ciclo

Un percorso che accompa-
gnaibambiniattraverso
l'evoluzione della loro conce-
zione dibisogno perarrivare
acostruire quella didiritto
tramite un gioco datavola
sultema deibisogni, creato
insieme ai bambini.

Autori F. Dutheil, H. Fellner
Editore EMME [ Anno 1999
Tipo Libroillustrato
Livello 1° ciclo

Secisiapreaglialtri, essici
insegneranno molte cose e si
potrafarealtrettantocon
loro. Questolibrettoillustrato
vuole spiegare inmodo
semplice che essere curiosi,
apertietollerantiaiutaa

vivere meglioinsieme aglialtri.

Autrice Stefania Lamberti
Editore Erickson |Anno 2016
Tipo Libro con DVD allegato
Livello Per docentidel 1°ciclo

Percorsodiricercaediazione
inalcune Slche sisviluppa
suquattro aree (identita, dif-
ferenze, incontro, coopera-
zione] delle qualivengono
descrittigliinterventi
previsti, corredati da schede,
stimoli e suggerimenti
didattici.

secondoilivelli scolastici
eperognunovieilrife-
rimento al piano di studi.
Nell'introduzione sono
illustratilapertinenza del
tema, ilpotenziale
dell’'educazione allo svilup-
po sostenibile (ESS) e
latrasposizione didattica
inclasse.

www.education21.ch/it/dossiers-
tematici
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LESSalserviziodelgenere e dell'uguaglianza traisessi| CHARLOTTE DURGNAT

Un nuovo spazio di riflessione all’interno della scuola

L'educazione allo sviluppo sostenibile (ESS) puo contribuire
invari modi ariportare in auge la questione del genere e
dell'uguaglianzatraisessinella scuola pubblica. Grazie allo
sviluppo di nuove riflessioni su questo tema, la scuola
potrebbe partecipare alla creazione di una societa pil giusta.

Anniversariodellavotazione perilsuffragio femminile, sciopero
delle donne, congedo paternita: laquestione delgenereedell’u-
guaglianzatraisessie untema di grande attualita molto pre-
sente neldibattito pubblico. In quanto diritto umano fondamen-
taleeohiettivadisviluppo sostenibile (0SS)na.5nell’Agenda2030
delle NazioniUnite, 'uguaglianza traisessie untematrasver-
sale, poiché sono moltiisettoriche possono favorire lasua
promozione. Tra questi, anche listruzione - inserita nel’Agenda
2030(0SSno. 4)-s'impegnaa prevenire ogniforma didiscrimi-
nazione. Siistauracosiunaforteinterdipendenzatral’istruzione
elequestionidigenere e diuguaglianza. In questo contesto,
UESSpudfungere dalevaperfavorirelacreazionediunasocieta
egualitaria, in particolare ricollocando al centro del dibattito
le disuguaglianze di genere e tra i sessi ancora presenti nel
sistemaeducativosvizzero.

Una questione inerte

In Svizzera, il sistema educativo ¢ in predaa una “cecitadige-
nere” (FassaRecrosio, 2014). Ineffetti, daquandolaConferenza
svizzera dei direttori cantonali della pubblica educazione (COPE]
aveva raccomandato, nel 1993, di trattare la questione del
genere e dell’'uguaglianza tra i sessi nell'ambito dell’insegna-
mento - ilcui contenutonon e ancora stato pienamente at-
tuato - quest’ultima non & mai stata implementata. In Sviz-
zera, tuttavia, latematica e affrontataneivaripianidistudioe
potrebbe essere associata a numerosi obiettivi che strut-
turano i programmi. L'approfondimento di questo argomento
con gli allievi soddisferebbe un'esigenza presente nei piani di
studio. La tematica puo e dovrebbe dunque essere trattata
come qualsiasi altro argomento. | programmi scolastici evi-
denziano la necessita di tenere conto di queste riflessioni e
possono sostenere il loro sviluppo nell’ambito dell’insegna-
mento e deiprogettiscolastici.

Nonostante cio, c’é unamancanza divisibilita dovuta a molti fe-
nomeni che portano a credere che la questione dell'ugua-
glianzatraisessinellascuolasia“risolta” (CarvalhoArruda,
Guilley e Gianettoni, 2013):unaccesso paritarioalle diverse ma-
terie, risultatiscolasticimigliorida parte delle ragazze, U'orga-
nizzazione digiornate perlapromozione dell'uguaglianza, ecc.,
sono tuttipuntisollevatiatestimonianzadelcoinvolgimento
delsistemaeducativoinquestotema.Senzacontarechel'istru-
zione deve considerare anche altri tipi didisuguaglianze che
focalizzano 'attenzione (a livello sociale, per esempio). Per
finire, sitrattalatematicasoloquandosiaffrontalaquestione
delle scelte professionali degliallievi, mentre le differenze tra
ragazze e ragazziper quanto riguarda i risultati ottenutinelle
varie materie sono solo attribuite alle predisposizioni personali

diognuno.Acio siaggiungonoinoltre gli stereotipi digenerein-
cansapevolmente (rilprodotti dagli insegnanti nel loro inse-
gnamento. Cio e dovuto ad unamancanzadiformazione iniziale
in grado di affrontare regolarmente le questioni di genere e di
uguaglianzatraisessiascuolaedifornire glistrumentineces-
saripertrattare questo temacon gliallievi.

In definitiva, non sivalorizza sufficientemente il tema dell'ugua-
glianza tra i sessi nell’educazione, cio che contribuisce cosi a
perturbare una socializzazione differenziata in funzione del
genere. Le lacune nel sistema educativo svizzero in relazione
aldibattito digenere dimostrano che sidedicascarsaatten-
zione a questo tema. Eppure, in quanto istituzione, la scuola
puo essere uno degli attori chiave nella promozione attiva
dell'uguaglianzatraisessinellistruzione e, attraverso quest’ul-
tima, nella messa in discussione delle norme di genere. Anche
se l'uguaglianza dipende anche da interventi in altri ambiti,
lascuolahalapossibilitadicreare questospazioe, come sot-
tolinea 'UNESCO, “i progressi realizzati a favore dell’'ugua-
glianza tra i sessi nell’istruzione possono avere importanti
effetti sull'uguaglianza nel lavoro, nella salute e nell’alimen-
tazione” (UNESCO e UNGEI, 2018), ecc. In quest’ottica, 'educa-
zione allo sviluppo sostenibile pud contribuire alla costruzione
diquesto luogo discambio.

Mettere in discussione i modi di pensare

In quanto approccio pedagogico trasversale, la questione del
genere e dell’'uguaglianza tra i sessipuo facilmente essere
affrontata basandosi sull’'ESS. Dato che essa mira infatti a
sviluppare negli allievi le competenze e le conoscenze neces-
sarie a orientare la societa verso uno sviluppo sostenibile,
l'ESS promuove un insegnamento e metodi che permettono di
mettere in discussione i modi di pensare nella societa odierna.
Cosi, le varie problematiche legate alle questioni di genere e
uguaglianza (socializzazione differenziata, ruoli, stereotipi, di-
suguaglianze, ecc.) possono essere ricollocate al centro delle
discussioni e sostenute dalle diverse componenti della trilo-
gia didattica dell'ESS (temi e contenuti, principi ESS e compe-
tenze ESS). Leducazione allosviluppo sostenibilefacilitainoltre il
collegamentotraquestatematica e diversi obiettiviinseriti nei
pianidi studio svizzerie ne sostiene quindil'inserimento nell'i-
struzione pubblica. Per rafforzare la presa in considerazione
di queste riflessioni sull'uguaglianza traisessi, 'ESS pudin-
serirsiinunapproccio globale della scuola che tenga conto di
altriaspettidellavita scolastica, maanche delmondo esterno
(genitori, media, ecc.). Questidiversimodi di affrontare le que-
stioni di genere e alcuni esempi in tal senso figurano nello
schemaalla paginaseguente.

Riattualizzazione della problematica

Associare ESS alle questioni di genere e di uguaglianza per-
mette al sistema educativo di contribuire alla riattualizzazione
della problematica. Pocoimporta che ci sibasisutemi, compe-
tenzeoprincipidell'ESS, questoapprocciofavorisce lacreazione



Whole SchoolApproach (insegnamento,
infrastrutture, genitori, rete, comune,
media, associazioni, ecc.)

Partecipazione e responsabilizzazione:
partecipare aun progetto che affronta
questioniriguardantil’uguaglianza, ecc.

Responsabilita: dibattere sulle
responsabilita diognuno nelpromuo-
vere l'uguaglianza, ecc.
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Formazione adeguata degliinsegnanti

Azione: creare unprogettoin
relazione conl'uguaglianzatrai

sessi
Riflettere suivalori e orientare all’azione: Riflettere suivalori: dibattere e
dibattere sui modi di pensare e sui valori Principi riflettere sucome trasformare
attuali(stereotipi, norme, ecc.), mettere p lasocieta, ecc.
criticamentein discussioneicompor-
tamenti, ecc. Pensiero sistemico: dibattere, riflettere
Competenze sulsistemaattuale, sulle interazioni
uomo-donna e suisettari coinvolti(sociale,
Pari opportunita: sensibilizzare alrispetto, economico, ambientale), ecc.
allabenevolenza, discutere sulle possi-
bilita date a ognuno, ecc. Pensiero creativo: dibattere, incorag-
giare un pensiero critico, cercare
soluzioniper prevenire le discrimina-
. zioni, ecc.
Identita culturali e comprensione Teml

interculturale, diversita

Tutte le dimensioni dello sviluppo
sostenibile inrelazione conil genere e
l'uguaglianza (sociale, economica,
ambientale, temporale, spaziale)

Sguardo critico sui mezzi
didattici, suilibriditesto, ecc.

di un nuovo spazio di riflessione per promuovere un‘uguaglianza
tra i sessinell'istruzione. Questo approccio invita insegnanti e
allieviarifletteresuiruoliesuglistereotipidigenere, maanche
ad interrogarsi sui loro valori, a decostruire un modo di pen-
sare, acambiare prospettiva, asviluppare un pensierocriticoe
sistemico, ecc. Incoraggiandoli a partecipare al dibattito e a
agire per migliorare il loro rapporto con il genere, insegnanti e
allievipartecipanoalladecostruzione diunasocializzazione dif-
ferenziata.

L'ESS, come apprendimento trasformativo, permette divedere
econcepireilmondodiversamente allo scopo dicambiarelaso-
cieta. Rendendo visibili le lacune ancora presenti nel sistema
educativo, questo approccio aiutaad orientarsiverso unaso-
cieta piuequa e sostenibile, mettendoin discussione la dimen-

Partecipazione: partecipare aunprogetto,
riflettere sulle possibilita di cambiamento
individuale e collettivo, ecc.

Cambiare prospettiva: dibattere, fare
giochidiruolo

Collaborazione: creare progetti,
dibattere, fare giochidiruolo

Nuove raccomandazionidella COPE
(politicachiaraeregolamentazione),
riflessionisuipiani distudio svizzeri

sione sociale, economica (salario, orario dilavoro, ecc.), ma an-
cheambientale(accessoallerisorse, parallelismoconilrapporto
“dominante-dominato” uomo-donna / essere umano-natura,
ecc.)dellaquestione delgenere e dell'uguaglianza traisessi.
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Porte aperte pergliinsegnanti allo Stapferhaus di Lenzburg (AG) | cLAUDIO DULIO

“La parita di diritti e appannaggio di tutti”

Lo Stapferhaus di Lenzburg (AG) invita a scoprire la mostra
“Geschlecht. Jetzt entdecken” (Sesso. Scopriamolo). La
redazione di ventuno, in novembre, avrebbe voluto accom-
pagnarviuna classe. Questo non é stato possibile a causa
dell’inasprimento delle misure COVID-18. Con le domande
seguenti siamoinvece andati a caccia di opinioni durante
una delle visite guidate per gliinsegnanti: “perché il tema
dell’identita sessuale va inserito nell'insegnamento?

Ein che modo questa mostra puo essere daiuto?”

La mostra permette un’entrata in materia eterogenea. Celia
Bachmann - responsabile della mediazione e di cui ha svilup-
pato pure il concetto - spiega in una breve intervista come
questaavviciniitemidelgenere e dell'uguaglianza ad allieve
edallievi.

Come viene comunicato agli allievi il tema dell’'uguaglianza di
genere?

L'uguaglianzadigenere e unodeitemitrattatinell’'ambito della
mostra “Geschlecht. Jetzt entdecken”. Le nostre offerte di-
dattiche - come laboratori, visite guidate dialogiche e materiali
didattici d'accompagnamento - permettono di avvicinarsi ai
rispettivicontenuti, asecondadegliargomentisucuicisivuole
focalizzare, che siriallacciano poia diversiobiettivid’appren-
dimento. Lavariamo spesso con storie personali. Queste costi-
tuiscono il punto di partenza per un dialogo con gli allievi sulle
loro esperienze, fracuianche sultema dell’'uguaglianza dige-
nere, manonsolo.Ildialogoelo scambioall'internodel gruppo
sono particolarmente importantipernoi. Anche unaprospet-
tiva interdisciplinare & fondamentale. Il tema “genere e sesso”
non puo essere associato a una singola materia come scienze
naturali o storia e civica. Cosicom’e previsto anche dagli obiet-
tivi dell’educazione allo sviluppo sostenibile.

Perché la mostra punta cosi tanto sulle storie personali?

Partedeipreparativiperlenostre mostresibasanosuinterviste
dettagliate che servono persvolgerele nostrericerche. Abbiamo
costatato che sultema “genere e sesso” & in corso un acceso
dibattito. Gliuni sonoinfastiditi, glialtripensano che non se ne
parliancora abbastanza e altriancoranon se ne sono mai oc-
cupatiprima. Con le storie personali speriamo di riunire gli in-
teressiditutti. Quando, per esempio, mostriamo unritratto fil-

mato di una persona trans che racconta la sua vita e che nel
contemporisultaanche simpatica e autentica, allora questo
mezzo sensibilizza ad altrerealta della vita e siavvicina molto
dipiualvissuto deglispettatoririspetto ai numeri e alle stati-
stiche. Anche un anziano, che apparentemente non sa nulla al
riguardo, puo dire la sua e forse rompere con molti pregiudizi
raccontando la sua storia personale. Questo dovrebbe non
solo favorire la comprensione per l'altro, ma anche manife-
starla: qui c’é uno spazio in cui tutti possono esprimersi ed
essere presi sul serio. Dove nulla & giusto o sbagliato, perché
siamo tuttiespertiin materia. Inoltre, nessuno viene messo in
ridicolo. Nellamostralaparitadeidirittie appannaggio ditutti.

Colpisce il fatto che la dimensione ESS del “tempo” sia molto
presentein quantola mostrametteinevidenzaglisviluppisto-
rici. Perché?

Lo Stapferhausriprende spesso gli aspettistoricidelle tema-
tiche contemporanee trattate, perché crediamo che la storia
caratterizzisempre anche il presente. Nella mostra, lo sguardo
chesirivolge alpassato e addiritturamolto presente sottoforma
diun’intera parete dedicata alla storia. Quando facciamo le vi-
site conle classiraccontiamo, per esempio, che nel 1918 gli abiti
rosaeranoancoraconsideratimaschili, ossianonmoltotempofal
Questainformazione va spesso oltre l'immaginazione dei gio-
vani. E questiultimi possono forse anche acquisire laconsa-
pevolezzache noi, come societa, possiamo sempre negoziare
e ridefinire i valori, se lo vogliamo. Cio che consideriamo
“maschile” 0 “femminile” & costruito e puo essere cambiato.

In che modo la mostra potrebbe contribuire a un’uguaglianza
digenere effettiva in futuro?

Conlamostrapossiamo offrire un quadro diriferimento per par-
lare del tema e sensibilizzare i visitatori sul fatto che non ab-
biamo ancora effettivamente raggiunto l'uguaglianza di genere.
Un passo verso una maggiore parita dei diritti sarebbe, per
esempio, quello diridurre le attribuzioni specifiche al genere.
La scelta della professione e ancora molto stereotipata. Ma se i
ragazzi continuano ad essere convinti dinon poter essere em-
patici e premurasi, allora tutte le “giornate del futuro” dedi-
cate alle presunte professioni “femminili“ non serviranno a
nulla.
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Irene Clavadetscher
3° ciclo, Oftringen (AG)

“Nella scuola media per l'avviamento pro-
fessionale, lasceltadellaprofessione e un
argomentoimportanteedeproprioquiche
emergono alcune differenze tra i sessi.
Queste differenze sono evidenti al mo-
mentodiscegliere 'apprendistato:lamag-
gior parte delle ragazze opta ancora per
professionitipicamente femminili, come
'operatrice socioassistenziale o l'impie-
gata delcommercio al dettaglio. | ragazzi
attingonoinvece daun bacino pit grande
dimestieriartigianali.

Il genere puo diventare un temaricor-
rente ascuola, enonsolonelle lezionidi
educazione sessuale. Nello sport, unra-
gazzo puo provare un senso d’imbarazzo
se é battuto daunaragazza. Inoltre, 'o-
mosessualita e un argomento di cui si
parlain quasitutte le classi. Quandoin
aula sisente dire una parolacciacome
“finocchio!”, alcuniragazzilo conside-
ranoinaccettabile. Le ragazze invece
sono pititollerantineiconfrontidell’'o-
mosessualita.Invested’insegnante, cerco
difarriflettere gliallieviponendo loro
domande alriguardo.

Nonesemprefacileaffrontaretemichepar-
lano digenere e sessodurante le lezioni,
soprattutto a questaeta. In quest’ambito &
importante creare una buona atmosfera.
Seepresenteunabasedifiducia, gliallievi
hanno il coraggio di dire tutto. Anche l'u-
morismo puo essere un buon modo per af-
frontare temiimbarazzanti.”

Adrian Hochstrasser
3° ciclo, Wohlen (AG)

“Nel periodo della puberta, succedono
tantissime cose. lragazzicominciano a
trovare le ragazze interessanti, alcune
ragazze iniziano a truccarsi. Gli adole-
scenti cercano di definirsi e di trovare la
propria dimensione. Si accorgono anche
diesseresopraffattidaciochestaacca-
dendo loro. Selascuola tematizza questi
aspetti, questo permette agli allievi di
scoprirli piu facilmente: forse anche i
miei compagni si sentono come me. Come
insegnante, lotrovo molto motivante, per-
ché ne scaturiscono conversazioni in-
teressantissime. Sono queste le lezioni
chericordo con maggior piacere.

Svariatecompetenze possonacontribuire
acreare unasocietapitequadalpuntodi
vista del genere. Tra queste c’e sicura-
mente la capacita di discutere: sono in
grado diascoltare qualcuno edireagirea
ciochedice?0ccorreanchelacapacitadi
mettersinei panni degli altri. Non e facile
trasmettere questi concetti: non posso
farlo attraverso il materiale didattico,
bensi solo mettendo i giovani in situa-
zioniin cuienecessario provare empatia.

Quello che mi auguro e che gli allievi
escano dalla scuola come adulti tolle-
ranti e critici. Critici nell'utilizzare i me-
dia, leimmaginiin bianco e nero e tolle-
rantinel senso di rendersi conto che il
generenonsignificamaschioofemmina,
bensituttaunaserie diindividualita.”

Nicole Koch
3°ciclo, Lenzburg (AG)

“Insegno ad unlivello scolasticoin cuigli
allievi sono estremamente interessati a
tuttocioche haachefareconilsesso.In
questa fase penso sia importante che i
giovani allarghino i loro orizzonti. Che
vengano incoraggiati a riflettere. Che si
mostri loro altre vie percorribili. E che si
parlidituttoquestoconconsapevolezza.

Pertrasmettere tutto questoagliallievi,
iniziosoprattuttoconlacomunicazione:
parlareinvecediscrivere, elofaccioadot-
tando un approccio piuttosto ludico. Si
prestano anche gli esercizi di gruppo.
Forseragazze eragazzipossonoanche
discutere separatamente.lltemadeime-
dia sociali potrebbe servire arompere il
ghiaccio. Soprattutto quando l'argomento
sono gliideali di bellezza che trasmet-
tono:sucosasimettemipiace, chiebello
e chiebrutto?Sideveriflettere sul giudi-
zio stesso.

Valeanchelapenadiusciredallascuola.
Lamostraallo Stapferhaus siprestabene
aquestoscopo.Inoltre, e un‘altra persona
afarelavisita guidata. Il fattodinondo-
ver parlare conl'insegnante creaun certo
anonimatocheincoraggiaadesprimersi.
In ogni caso, preparerei la visita, in modo
che gli allievinon si trovino improvvisa-
mente a doversiconfrontare contemisu
cui non hanno mai riflettuto prima. Ein-
teressantedareunseguitoall’esperienza
vissuta perche dopo gli allievisono an-
cora piu comunicativi.”

Aspetti ESS

La mostra “Geschlecht. Jetzt entdecken” (Sesso. Scopriamolo)
suscitamolte domande traivisitatorie dimostrachelerisposte
non sono né facili da trovare, né semplicemente binarie. Miti,
stereotipi, identita e costrutti socialivengono messiin discus-
sione, esaminatiinsieme dialogando e supportatidafattie sta-

tistiche. Lamostrainterattiva offre un apprendimento esplora-
tivo, un cambio di prospettiva e la possibilita di dibattere in
modo approfondito sul tema delle pari opportunita e dei valori.
Metterein discussione le ovvieta permette di avere unavisione
piuaperta e dianticipare glisviluppisociali futuri.
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Risorsadidattica
La grande avventura dei diritti delle donne

— S Autrici Soledad Bravi, Dorothée Werner
Editore Sonda
Anno 2018

e Tipo Libro

Livello 3° ciclo

ILllibro affrontailtema della disuguaglianza frauomini e donne
nelcorso deisecoli, dalla preistoria fino ai giorni nostri, cer-
candodispiegareilperché dell’'esistenzadiqueste disugua-
glianze. Partendo dalla costatazione cheladonnaésempre
stata considerata dalla controparte maschile, a causa della
suaforma fisica, un essere inferiore, necessario per fare dei
figli, per servire, oppure una proprieta o qualcosa (e non qual-
cuno) dasottomettere, ponel'interrogativo sudove sistiaan-
dando e se sigiungera di fatto ad una societa in cui uominie
donne collaborino alla pari. La lotta e 'evoluzione dei diritti delle
donnesonoraccontatisottoformadistoriaafumetticonde-
gliapprofondimentifinali.

Le tavole possono essere impiegate perintrodurre iltema, per
avviare unadiscussione o come punto dipartenzaperappro-
fondire le differenti tematiche menzionate. Le ultime pagine
illustrano i diritti delle donnein Italia, questo € uno spunto
perdocumentarsie confrontarsi con la situazione in Svizzera.

Nell'ambito dell’ESS potrebbe essere interessante allargare lo
sguardo sulle disuguaglianze trauomini e donne e sui diritti
delle donne anche ai paesi del sud del mondo e ai gruppi di mi-
grantiche giungononelnostro paese. Tema, questo, impor-
tante per gli aspettilegatiall’integrazione e all’arricchimento
reciproco.

L'utilizzo dellibroin classe s'inserisce al piano distudio peril
3°ciclofavorendoin particolare lacompetenza trasversale
dellacollaborazionenelsenso di “accettare e valorizzare la
diversita”. Inoltre siinserisce nel contesto di formazione ge-
nerale “Vivere assieme ed educazione allacittadinanza” pro-
muovendo la “riflessione sulle differenze” e toccaisaperiirri-
nunciabili dell’area SUS/SN - Storia ed educazione civica quali
“capireilvalore dellademocrazia nelsuo divenire storico, nel
rispetto delle minoranze e dei diritti umani”.

Risorsadidattica
Ragazze e ragazzi a piccoli passi

Autrice Carina Louart

RAGAZZLE E RAGAZZL
La pariti
fig A PCCOLE PASSE

Editore Motta Junior
Anno 2008

Tipo Libroillustrato
Livello 3° ciclo

Saiche inalcuniPaesile donne hanno bisogno dell’autorizza-
zione delmarito perlavorare?Perché cisono cosipoche donne
presidenti?Nelmondo, la condizione deiragazzie delleragazze
non & affatto paritaria. L'educazione, le tradizionie le leggi pri-
vilegiano imaschi. Datempo diverse vocisisono levate percom-
battereleingiustizie erivendicare perle donne glistessidiritti
degliuominiinlitaliaealtrove.Daquestabattagliaenatal’idea
di parita che ha gia fatto molti progressi. Ma molto resta an-
coradafare.

Libroillustratocondelle tavole tematiche che siprestanoall’uti-
lizzoinclasse peraffrontareivariaspettilegatialgenere.

Risorsadidattica
like2be - Quale lavoro per chi?

Editore LerNetz AG, Gentle Troll
Entertainment

Anno 2018

Tipo Materiale didattico online: sito
web con set di carte (PDF o print)
Livello 3° ciclo

Le scelte dicarriera e distudio dei giovani svizzerisono forte-
mente stereotipate in base al sesso. L'obiettivo del gioco &
quellodipromuovere scelte dicarrierasensibilialgenere e di
sostenere l'allievo nell'orientamento professionale scolastico
ediriflettere sulle proprie capacita, interessie desiderialdila
degli stereotipidiruolo.

Servecomeintroduzione agliargomentidisceltadellacarriera
e di genere e permette di approfondire tre ambiti tematici:
diversita nel mondo del lavoro (ampliamento dell’orizzonte
professionale), descrizioni stereotipate delle mansioni, CV e
percorsidicarriera (10 annidopo: cosa potrebbe essere?).

Piu informazioni sulle offerte didatticche https://catalogue.education21.ch/it


https://catalogue.education21.ch/it/la-grande-avventura-dei-diritti-delle-donne
https://catalogue.education21.ch/it/ragazze-e-ragazzi-piccoli-passi
https://catalogue.education21.ch/it/like2be-quale-lavoro-chi
https://catalogue.education21.ch/it
https://catalogue.education21.ch/it/ragazze-e-ragazzi-piccoli-passi
https://catalogue.education21.ch/it/la-grande-avventura-dei-diritti-delle-donne
https://catalogue.education21.ch/it/like2be-quale-lavoro-chi
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Regia Fanta Regina Nacro
Anno 2000

Formato DVD con materiale
didattico

Durata 6 minuti

Livello Sec I

Questocortometraggioinfrancese [sottotitolato) racconta
ditre giovani francesi diorigine araba che sicomportano in
maniera incivile nel bus. Scacciano gli altri passeggeri dai
loro posti e cominciano a tormentare due ragazze francesi.
L'approccio diventa sempre piti volgare e minaccioso e i tre
rinfacciano alle ragazze di essere arroganti e direspingerli
perche lorohannooriginiarabe. I passeggeridelbusnonrea-
giscono e siarriva ai primi palpeggiamenti, respintiin ma-
nieradiscretamadecisadalleragazze.Improvvisamente una
delleragazze alzalavoce e dicein arabo, il piu chiaramente
possibile, ai tre giovani cosa pensa delloro comportamento.

Attivita didattiche diattoriesterni
Stereotipi, pregiudizi e discriminazione

Tutte e tutti noi abbiamo dei pregiudizi. Dove nascono? Per-
che liusiamo? Cosa sono? Come unbanale stereotipo pud dive-
nire pregiudizio che porta alla discriminazione? Questiinter-
rogativi sono allabase deldialogo con gli studenti sulla discri-
minazione, in modo che tutti possano sentire come funzio-
nano questi meccanismi. La formazione proposta si avvale
diuna didattica ludica e interattiva costruita secondo 'ap-
proccio “testa” (sapere), “cuore” (sentire) e “mani” (agire) sul
quale si basa l'educazione ai diritti umani. Gli studenti compren-
dono cosidiessere coinvoltineiprocessididiscriminazionee,
nello stessotempo, sanno che possono combatterli.

Organizzazione Amnesty International Suisse | Tipo ascuola

Durata min. 30 minutil Livello 3°cicloe secll

Attivitadidattiche diattoriesterni
Uguaglianza digeneree
lavoroin Svizzera

Attivitadidattiche diattoriesterni
Esperanza

Gli studentivedranno quali
sonaoipercorsiche possono
creare diseguaglianze nel
mondo dellavoroeveree
proprie discriminazioni.Le
ragazze eiragazziriflette-
ranno e dibatterannosu
queste differenze.

Organizzazione Amnesty International
Suisse|Tipoascuola
Durata min. 90 minuti|Livello sec I

Immaginarsidiessere
naufragatisuun’isola deserta
e doverricostruireipattidi
responsabilita per sopravvi-
vereinpaceesicurezza.Per
poiscoprire che civive giaun
popolo colquale dover
instaurare un dialogo.

Organizzazione Amnesty International
Suisse|Tipoascuola
Durata min. 90 minuti| Livello 3° ciclo

Risarsadidattica
Sottoilvelo

TAKOUA BEN MOHAMED

Autore Takoua Ben Mohamed
Edizione Becco Giallo

Anno 2016 | Formato Fumetto
Livello 3°cicloesecll

Fumetto che pone l'accento
suipregiudizie come
superarli. Piacevole nella
lettura e ariginale nella
costruzione. Adatto da
utilizzare in classe per
intero o anche solol'unao
l'altratavola che tratta un
tema specifico.

Dossiers
tematici
online

Potete trovare ulteriori
materiali didattici, esempi
dipratiche ESS e offerte
diattori esternisultema
nell’apposito dossier
tematico.

Questisono suddivisi
secondoilivelli scolastici
e perognunovieilrife-
rimento al Piano di studi.
Nell'introduzione sono
illustratilapertinenza del
tema, ilpotenziale
dell’'educazione allo svilup-
po sostenibile (ESS) e
latrasposizione didattica
inclasse.

www.education21.ch/it/dossiers-
tematici


https://www.education21.ch/it/data21/documents/8B87F8ABF40AAE6BC12584B600375760
https://www.education21.ch/it/data21/documents/9600CFB531DE737CC125862900285E43
https://www.education21.ch/it/data21/documents/8F554FD046DF141BC12586290028943D
https://catalogue.education21.ch/it/sotto-il-velo
https://catalogue.education21.ch/it/relou
https://www.education21.ch/it/data21/documents/8B87F8ABF40AAE6BC12584B600375760
https://www.education21.ch/it/data21/documents/9600CFB531DE737CC125862900285E43
https://www.education21.ch/it/data21/documents/8F554FD046DF141BC12586290028943D
https://www.education21.ch/it/data21/documents/8F554FD046DF141BC12586290028943D
https://catalogue.education21.ch/it/sotto-il-velo
https://catalogue.education21.ch/it/relou
https://www.education21.ch/it/dossiers-tematici
https://www.education21.ch/it/dossiers-tematici
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Risorsa didattica

Zucchero dolce e amaro

Unmystery attorno altema dello zucchero:
come potrebbe la pizza, che Francesca e Joey
adorano mangiare dopo l'allenamento,
mettereinpericoloillavoro diMax Niederberger
allafabbricadizucchero diAarberg?

Edizione éducation2l
Anno 2020

Tipo PDF

Livello 3°ciclo

Risorsa didattica

| sette saperi necessari all’'educazione del futuro

Viviamoinun mondo complesso e di difficile
comprensione. Lautore espone quindi
sette “saperi” fondamentali per riorganiz-
zareilpensiero e l'educazione conun
approccio transdisciplinare. Questidovreb-
berovalere perognisocietae cultura.

Autore Edgar Morin

Edizione Raffaello Cortina Editore
Anno 2001

Tipo Libro

Livello Sec Il e docenti

Attivita didattiche diattoriesterni

Le api: se le conosci non fanno paural
L'attivita porta alla conoscenza della morfolo-
giadelle api, dellaloro societa, della loro
importanza per 'ambiente e l'agricoltura e
quindiall'impatto economico. Conun appro-
fondimento sull’apicolturain Svizzeraedin
altre partidelmondo.

Organizzazione Naturalmente scuola

Tipo ascuolg; fuoridalla scuola
Durataalmeno 4incontridimezza giornata
Livello 1°e 2° ciclo

Risorsa didattica

Capire l'economiain sette passi

Libro divulgativo suimeccanismidell’eco-
nomia, disciplina affascinante e com-
plessa, che haunimpatto concretoe
decisivo sulnostro benessere economico,
sulnostro grado difelicita e sulla sosteni-
bilita del pianeta sul quale viviamo.

Autore Leonardo Becchetti
Edizione minimum fax
Anno 2016

Tipo Libro

Livello Sec Il

Risorsadidattica

Eroi del cibo!

Fascicolo contenente un’attivita didattica che
ha come obiettivo prendere coscienza dell'im-
portanza dinon sprecare cibo e di alimentarsiin
modo sostenibile. Vuole far riflettere sull'im-
patto degli alimenti e stimolare all'azione.

Edizione UNICEF, World's Largest lesson
Anno 2019

Tipo POF

Livello 2° e 3° ciclo

Risorsa didattica

Schede sui diritti dell'infanzia 2020
Le attivita proposte offrono un approccio
trasversale e multidisciplinare alconcetto di
salute.Unapproccio che tiene contonon
solo delle componentifisiche e mentali, ma
anche di quelle sociali, economiche e
ambientali.

Autrice Mary Wenker
Edizione IDE

Anno 2020

Tipo PDF

Livello 1°, 2°e 3°ciclo

Risorsa didattica

Anti-Littering e Recycling Heroes
Questarisorsaportagliallieviametterein
discussioneilorovaloriperindividuareilegami
traglisprechi, icomportamenti, gli effettisulla
natura e sugliesseriviventieildenaro speso
per le pulizie.

Edizione Swiss Recycling, IG saubere Umwelt IGSU
Anno 2020

Tipo PDF

Livello 1°, 2°e 3°ciclo

Piu informazioni sulle offerte didattiche https://catalogue.education2l.ch/it


https://catalogue.education21.ch/it/schede-sui-diritti-dellinfanzia-2020-dossier-docenti
https://www.education21.ch/it/data21/documents/C55D4C25FE7EEB74C12585CF00296FDA
https://catalogue.education21.ch/it/capire-leconomia-sette-passi
https://catalogue.education21.ch/it/anti-littering-e-recycling-heroes
https://catalogue.education21.ch/it/i-sette-saperi-necessari-alleducazione-del-futuro
https://catalogue.education21.ch/it/eroi-del-cibo
https://catalogue.education21.ch/it/zucchero-dolce-e-amaro
https://catalogue.education21.ch/it/eroi-del-cibo
https://catalogue.education21.ch/it/i-sette-saperi-necessari-alleducazione-del-futuro
https://www.education21.ch/it/data21/documents/C55D4C25FE7EEB74C12585CF00296FDA
https://catalogue.education21.ch/it/capire-leconomia-sette-passi
https://catalogue.education21.ch/it/zucchero-dolce-e-amaro
https://catalogue.education21.ch/it/schede-sui-diritti-dellinfanzia-2020-dossier-docenti
https://catalogue.education21.ch/it/anti-littering-e-recycling-heroes
https://catalogue.education21.ch/it

rete delle scuole21

rete svizzera delle scuole
che promuovono la salute
e la sostenibilita

Attualita 15

Sviluppo dellascuola

Impulsi per promuovere maggiormente la salute e la sostenibilita

Mettere in pratica la promozione della salute e la sostenibilita &
una sfida per lintera scuola. La Rete delle scuole21 mette

uno strumento gratuito a disposizione delle direzioni scolasti-
che e degliinsegnanti. I nuovi criteri di qualita aiutano a
individuare campi d’azione e a stabilire priorita adottando varie
misure basate su di essi.

LaRete delle scuole2l segue circa 1900 istituti scolasticiin
tuttala Svizzeralungoilloro percorso per diventare scuole
che promuovono la salute e la sostenibilita. Al centro del la-
voro dellaretevieunavisione olisticadellascuola. Se tuttigli
attori - all’interno della scuola e che gravitano attorno ad
essa - sono coinvolti nel processo, questo cammino potra
essere percorso consuccesso.

| criteridi qualita per una scuola che promuove la salute e la
sostenibilita proposti dalla Rete delle Scuole21 accompagnano
ladirezione scolasticaeilcollegio docentinelloro percorsoin-
dividuale chenondeve sempre esserelineare. Questicriterisono
una guida semplice e utile: dove citroviamo, dove vogliamo an-
dare?Sullabase diunariflessione approfondita, siriescono poi
apianificare e attuare piu facilmente misure per promuovere la
salute e mettere in pratica l'ESS. | criteri di qualita sono com-
postida25moduli.

Unmodulo base serve da entratain materia. La scuola puo poi
selezionare altri moduli tra quattro aree tematiche in funzione
dellasuapriorita. Le aree tematiche sono:

A. Principi dazione (6 moduli)

B. Organizzazione (2 moduli)

C.Educazione allo sviluppo sostenibile (8 moduli)
D.Promozione della salute (8 moduli)

I moduli sui principi dazione e sull’'organizzazione sono la base
perattuare collettivamente e in modo sostenibile delle tema-
tiche dipromozione della salute o legate all’educazione allo
sviluppo sostenibile. Sono possibilidifferenti puntidipartenza:
un asse tematico specifico, la necessita diun‘azione urgente
olaprospettivadiprogressirapidie tangibili. | criteriserviranno
daindicatorie potranno supportare la scuola nella valutazione
interna, nella pianificazione e nella progettazione delle misure.

Pericoordinamenticantonalidella Rete delle scuole2l, i criteri
diqualitafungono da quadrodiriferimento e da base di consul-
tazione perillavoroconlescuole dellarete.Inoltre, possono
fornireuncontributoalprocessodiqualitadellistitutoonell’am-
bito dell'insegnamento e facilitare la formulazione degli obiet-
tividainserire nella convenzione delle scuole associate.

Icriteridiqualitasonogratuitie possonoesserescaricatidal
portale della Rete delle scuole2l. Per qualsiasi domanda, ri-
volgersiallaRetedellescuole2l chesaralietadiforniretuttele
informazioni del caso.

Ilmodulo base e disponibile in italiano mentre tutti gli altrimoduli
sono attualmente consultabilisolointedesco e francese.

info@rete-scuole2l.ch
www.rete-scuole2l.ch/strumenti/criteri-di-qualita-della-rses

Giornata ESS 2021123 ottobre 2021 | Locarno

Alvia il deposito delle idee da sviluppare durante la

giornata di (in)formazione

Almotto “Voiavete un'idea? Noi vi aiutiamo a migliorarla!” parte
la raccolta di idee da sviluppare assieme durante la Giornata
ESS2021 chesiterrasabato23 ottobre2021 aLocarno.

Se state pensando a un progetto per la vostra classe o sede
scolastica, ma avete dei dubbi su come procedere o deside-
rate avere uno scambio di idee, oppure raccogliere ulteriori
stimoliesterni, allorail posto giusto saraillaboratorio sulmo-
dello open space previsto nella Giornata ESS 2021. Esso per-
metterainfattialle e ai partecipantidi condividere le idee per-
venute, scegliere quelle da approfondire, confrontandosi e
sviluppandole, sempre insieme, in progetti didattici o scola-
stici da concretizzare avviando nuove collaborazioni e siner-

gie. Il laboratorio sara anche 'occasione per acquisire nuove
conoscenzesualcune competenze ESSgrazie ad appositimo-
menti di riflessioni. Unica condizione posta: l'idea deve pren-
dere spuntodail7 obiettividisviluppo sostenibile (0SS) e pun-
tare a un’istruzione di qualita (0SS 4). Interessati? Curiosi?
Volete lasciarviispirare dalle idee gia depositate?
Maggioriinformazioni: www.education21.ch/it/education21/manifestazioni-e21/
giornata-ess-2021-il-deposito-delle-idee

Inserite gialavostraidea diprogetto nell'apposito formulario:

www.education21.ch/it/educationl/manifestazioni-e21/giornata-ess-2021-
depositate-la-vostra-idea


mailto:info%40rete-scuole21.ch%0D?subject=
https://www.rete-scuole21.ch/strumenti/criteri-di-qualita-della-rses
https://www.education21.ch/it/education21/manifestazioni-e21/giornata-ess-2021-il-deposito-delle-idee
https://www.education21.ch/it/education21/manifestazioni-e21/giornata-ess-2021-il-deposito-delle-idee
https://www.education21.ch/it/education21/manifestazioni-e21/giornata-ess-2021-depositate-la-vostra-idea
https://www.education21.ch/it/education21/manifestazioni-e21/giornata-ess-2021-depositate-la-vostra-idea
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Sulsitofrancese«matilda», gliinsegnantipossonotrovareoltre
80video sultema della paritatraisessi.Nelvideo “lacourde
récréation”, la geografa Edith Maruéjouls da a una classe della
quinta elementare di Bordeaux il seguente compito: “disegna
unamappa deltuo piazzale dellaricreazione e indicaconuna“l”
(che sta per “io”) il luogo dove, nelle pause, trascorri la maggior
parte deltempo. Civai pit spesso con altre bambine o bambini?
DisegnaciglialtribambiniconunaM (perimaschileunaF (perle
femmine) e collegaliconla«l».Dove c’éilmaggiornumeradima-
schie doveilmaggior numero di femmine nel piazzale?”

Lo scopo di questo compito e quello di rendere gli alunni con-
sapevolidicome occupanolo spazio pubblico e dicome questi
sono progettatiperisessi.

education2l

Bildung fur Nachhaltige Entwicklung
Education en vue d'un Développement Durable
Educazione allo Sviluppo Sostenibile
Furmaziun per in Svilup Persistent
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Yazan e Aisha (2° ciclo] della scuola Moosmatt di Lucerna
hanno eseguito lo stesso compito per education?1. Ilrisultato:
ilparco giochiviene utilizzato in modo molto specificoin base
all'eta e al sesso. Nella mappa di Yazan, i ragazzi occupano
molto piu spazio e sfruttanoilcampo da calcio e tuttoil prato,
mentre le ragazze sono raggruppate principalmente all'ingresso
della scuola. Aisha passa la maggior parte del suo tempo al
parcogiochiconlesueamiche.lragazziinvece disolitogiocano
nelcampodicalcio.Ognitanto -inunapartitadi “ragazze contro
ragazzi” - entrambi i gruppi sono nel campo. Aisha pensa: “il
parcao giochi e ilcampo di calcio sono pit 0o meno della stessa
dimensione, quindi per fortuna abbiamo tuttila stessa quantita
di spazio.”

Maggioriinformazionisul progetto: https://matilda.education/app
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